ИНФОРМАЦИЯ 

О ФОРМАХ ПРОВЕДЕНИЯ ВСТУПИТЕЛЬНЫХ ИСПЫТАНИЙ

· специальности 44.02.01 Дошкольное образование,                                      44.02.04 Специальное дошкольное образование
Форма проведения вступительного испытания – самопрезентация, которая позволяет оценить уровень и культуру устной речи поступающего.

Тематика для самопрезентации: «Моя будущая профессия - воспитатель», «Я в профессии», «Почему я выбрал(а) профессию воспитателя детей дошкольного?», «Что меня привлекает в профессии воспитателя детей дошкольного возраста?».

Во время самопрезентации поступающий должен аргументированно обосновать, почему он хочет обучаться по педагогической специальности, изложить свои представления о будущей профессиональной деятельности, определить для себя профессиональные перспективы. В содержание самопрезентации можно включить рассказ о первичном опыте участия в организационно-педагогической деятельности, об обучении в педагогическом классе (при наличии), об участии в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах и чемпионатах по педагогическим компетенциям, в волонтерском движении и т.п. Все формы участия рекомендуется подтвердить документально (дипломами, грамотами, сертификатами и т.п.).

Для оценивания самопрезентации предлагаются следующие критерии:

· обоснованность и логика изложения аргументов выбора педагогической специальности;

· адекватность представлений о будущей профессиональной деятельности;

· обоснованность проектирования поступающим будущей карьеры и педагогической деятельности;

· правильность слов и конструкций, чистота, выразительность речи;

· эмоциональность, энергетика речи: темп и ритм, паузация, дикция, интонирование текста, звучность голоса, невербальное поведение (жесты, мимика, взгляд).
Количество баллов: от 0 до 1,5 баллов – не зачтено, от 2 до 5 баллов – зачтено. 
· специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах,                   44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании
Форма проведения творческого испытания в форме письменного эссе.
Эссе - самостоятельная творческая письменная работа, по форме эссе обычно представляет собой рассуждение – размышление (реже рассуждение – объяснение), поэтому в нём используются вопросно-ответная форма изложения, вопросительные предложения, ряды однородных членов, вводные слова, параллельный способ связи предложений в тексте.
Цель эссе заключается в определении навыков сформированности самостоятельного творческого мышления и изложения собственных мыслей на заданную тему. 

Требования, предъявляемые к эссе:

· Объем: количество слов от 120 до 150 – для поступающих на базе основного общего образования, от 150 до 200 – для поступающих на базе среднего общего образования.

· Эссе должно восприниматься как единое целое, идея должна быть ясной и понятной.

· Надо писать коротко и понятно. Эссе не должно содержать ничего лишнего, оно должно включать только ту информацию, которая необходима для раскрытия вашей позиции, идей.

· Эссе должно иметь грамотную композиционную конструкцию, быть логичным, понятным по структуре.

· Каждый абзац эссе должен содержать только одну основную мысль.

· Эссе должно показать, что его автор знает и хорошо использует теоретические концепции, термины, обобщения, мировоззренческие идеи.

· Эссе должно содержать убедительный аргумент в пользу изложенной позиции.

Структура эссе определяется предъявляемыми к нему требованиями:

· Мысли автора по проблеме представлены в виде кратких тезисов;

· мысль должна быть подтверждена доказательствами - поэтому за тезисом следует аргумент.

Тезис — это суждение, которое надо доказать.

Аргументы - это факты, социальные явления, события, жизненные ситуации и жизненный опыт, научные доказательства, ссылки на мнения ученых и т. д. Структура эссе выглядит так: 

вступление тезис,
аргументы тезис,
аргументы тезис,
аргументы заключение.

Вступление – сущность и обоснование выбора темы. На этом этапе очень важно правильно сформулировать вопрос, на который вы собираетесь найти ответ.

Во введении вы можете написать общую фразу для отражения или интерпретации основного термина темы или использовать второстепенную фразу (основную мысль высказывания), например: «для меня эта фраза является ключом к пониманию...»

Основная часть - ответ на поставленный вопрос. Один абзац содержит тезис, доказательство, иллюстрации, заключение, которое частично является ответом на вопрос. В основной части необходимо высказать свою точку зрения и аргументировать ее.
В заключении резюмируются главные идеи основной части, подводящие к предполагаемому ответу на вопрос или заявленной точке зрения, делаются выводы.

· Вступление и заключение должны фокусировать внимание на проблеме (во вступлении она ставится, в заключении - резюмируется мнение автора).

· Необходимо выделение абзацев, красных строк, установление логической связи абзацев: так достигается целостность работы.

· Стиль изложения: эссе присущи эмоциональность, экспрессивность, художественность.

· Специалисты полагают, что должный эффект обеспечивают короткие, простые, разнообразные по интонации предложения, умелое использование "самого современного" знака препинания - тире. 
Алгоритм написания эссе.
1. Внимательно прочтите тему.

2. Определите тезис, идею, главную мысль, которую собираетесь доказывать.

3. Подберите аргументы, подтверждающие ваш тезис: a) логические доказательства, доводы; b) примеры, ситуации, случаи, факты из собственной жизни или из литературы; c) мнения авторитетных людей, цитаты.

4. Распределите подобранные аргументы.

5. Придумайте вступление (введение) к рассуждению (опираясь на тему и основную идею текста, возможно, включив высказывания великих людей, крылатые выражения, пословицы или поговорки, отражающие данную проблему. Можно начать эссе с риторического вопроса или восклицания, соответствующих теме.).

6. Изложите свою точку зрения.

7. Сформулируйте общий вывод.
При оценивании эссе учитываются соответствие теме, орфографическая и пунктуационная грамотность поступающего, умение грамматически правильно оформлять письменную речь, аргументированно излагать свои мысли, строить высказывание согласно стилистическим и речевым нормам, соблюдать основные требования, предъявляемые к письменному тексту и т.д.
· специальность 49.02.01 Физическая культура

Форма проведения вступительного испытания - выполнение абитуриентами следующих видов физической подготовки:

Гимнастика:

- подтягивания из виса на высокой и низкой перекладине;

        - поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за голову;

        - два кувырка вперед, два кувырка назад, стойка на голове, прыжок вверх прогнувшись(юноши);

        - два кувырка вперед, два кувырка назад, стойка на лопатках, мост из положения лежа (девушки);

        - упражнение на гибкость  наклон вперед;

        Легкая атлетика:

        - прыжок в длину с места;

        - метание малого мяча на дальность или метание малого мяча в цель (в случае непогоды);

        - бег 60 м.; 

        - челночный бег 3х10 м.;

        - бег на выносливость.

       В результате испытаний  оценивается уровень развития физических качеств, степень владения двигательными умениями и навыками.

Процедура выполнения контрольных нормативов оформляется сводным протоколом, в котором отражаются все виды программы. 

Нормативные требования для абитуриентов, поступающих в

БПОУ ОО «Мезенский педагогический колледж» 

Специальность 49.02.01ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

На базе основного общего образования (9 классов)

Возраст 14-16 лет

	ГИМНАСТИКА

	Подтягивания из виса на высокой перекладине (кол-во раз).
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине (кол-во раз).

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	11 раз и более – «пройдено»
	15 раз и более – «пройдено»

	10 раз и менее –«не пройдено»
	14 раз и менее- «не пройдено»

	Поднимание туловища из положения лежа на спине, руки за голову 
(кол-во раз за 1 мин.)

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	45 раз и более – «пройдено»
	35 раз и более – «пройдено»

	44 раза и менее- «не пройдено»
	34 раза и менее- «не пройдено»

	ГИМНАСТИКА

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	Два кувырка вперед, два кувырка назад, стойка на голове, прыжок вверх прогнувшись.
	Два кувырка вперед, два кувырка назад, стойка на лопатках, мост из положения лежа.

	ГИБКОСТЬ

	Упражнения выполняются из О.С.

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	
«Пройдено» – наклон вперед, ладонями коснуться пола, ноги прямые, держать 3 сек.

«Не пройдено» - наклон вперед, ноги согнуты.

	ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

	Прыжки в длину с места (см.)

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	210 см. и более – «пройдено»
	170 см. и более – «пройдено»

	209 см. и менее- «не пройдено»
	169 см. и менее- «не пройдено»

	Метание малого мяча на дальность (м.)

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	35 м. и более – «пройдено»
	18 м. и более – «пройдено»

	34 м. и менее – «не пройдено»
	17 м. и менее – «не пройдено»

	Или ( в условиях непогоды) метание малого мяча в цель:

На стене, на расстоянии 150 см. от пола квадраты (один в другом) 60, 30 и 10 см. На расстоянии 300 см. от стены отмечается линия броска. 10 попыток: малый квадрат – 3 очка, средний – 2 очка, большой – 1 очко, 
мимо мишени –  0 очков.

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	18 очков и более – «пройдено»
	18 очков и более – «пройдено»

	17 очков и менее – «не пройдено»
	17 очков и менее- «не пройдено»

	Бег 60 метров (сек.)

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	8.8 сек. и менее – «пройдено»
	10.0 сек. и менее – «пройдено»

	8.9 сек. и более- «не пройдено»
	10.1 сек. и более –«не пройдено»

	Или (в условиях непогоды) Челночный бег 3 х 10

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	7.6 сек. и менее – «пройдено»
	8.7 сек. и менее – «пройдено»

	7.7 сек. и более – «не пройдено»
	8.8 сек. и более – «не пройдено»

	Прыжки через скакалку

	ЮНОШИ
	ДЕВУШКИ

	80 р. – «пройдено»
	100 р. – «пройдено»

	79 р. – «не пройдено»
	99 р. –
 «не пройдено»


