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1. Учебный план среднего общего образования БОУ ОО «Созвездие Орла» на 2024-2025 

учебный год. Пояснительная записка. 

Учебный план среднего общего образования (профильный) разработан на основе нормативно-

правовых документов: 

  – Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018 г.) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  – Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

  – СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2);  

  – Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 года № 413»;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с 

изм. и доп. на 01.09.2024г.) 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 г. 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования» 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской  

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего и 

среднего общего образования» 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

– Методические рекомендации «О разработке учебных планов на уровне среднего общего 

образования в общеобразовательных организациях Орловской области в 2024 – 2025 учебном году», 

БУ ОО ДПО «Институт развития образования»; 

– Основная общеобразовательная программа среднего общего образования. 

Учебный план представляет собой нормативный документ, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, который определяет перечень, 

трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов.   

Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной 

деятельности на 2024 – 2025 учебный год. Учебный план отражает специфику образовательной 

деятельности Учреждения, учитывает основные положения Устава Учреждения, ориентирован на 

формирование целостного мировоззрения обучающихся, создает возможности для полноценного 

развития личности каждого обучающегося.   
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Учебный план среднего общего образования в 2024-2025 учебном году реализует 

технологический и естественнонаучный профили обучения, которые ориентированы на инженерную 

и медицинскую сферу деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и элективные курсы из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение в течение учебного года. 

Обязательным результатом освоения ООП СОО является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Для выполнения индивидуального(ых) проекта(ов) предусмотрена  

самостоятельная работа обучающихся над темой.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим 

образом:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим обучения – пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока в средней школе 

составляет 40 минут. Продолжительность учебного года среднего общего образования – 34 недели. 

Количество учебных занятий за 2 года составляет не менее 2170 часов и не более 2516 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30-ти календарных 

дней, летом – не менее 10 недель.  

1.1. Учебный план среднего общего образования технологического профиля на 2024/2025 

учебный год. Пятидневная неделя. 

Практикум по решению задач по информатике 1 час 

Практикум по решению задач по физике 1 час 

Практикум по решению задач по математике 1 час 

Практикум по решению задач по химии 1 час 

Биологические системы и закономерности 1 час 

Практикум по решению задач по биологии 1 час 

Практикум по естественным наукам 1 час 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебный курс/модуль Количество часов 

В неделю Всего за 2 

года 10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература  

Русский язык  2 2 140 

Литература  3 3 210 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 3 3 210 

Математика и 

информатика 

Математика  Алгебра и начала 

математического анализа 

4 4 280 

Геометрия 3 3 210 

Вероятность и статистика 1 1 70 

Информатика  1 1 70 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика  5 5 350 

Химия   1 1 70 

Биология  1 1 70 

Общественно-

научные предметы 

История Всеобщая история 1 1 70 

История России 1 1 70 

Обществознание  2 2 140 

География  1 1 70 
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1.2. Учебный план среднего общего образования естественнонаучного профиля  

на 2024/2025 учебный год. Пятидневная неделя. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебный курс/модуль Количество часов 

В неделю Всего  

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература  

Русский язык  2 2 4 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  Алгебра и начала 

математического анализа 

2 2 4 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 4 

Химия   3 3 6 

Биология  3 3 6 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 2 2 140 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР  1 

 

1 

 

70 

 

Итого  32 32 2240 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Практикум по решению задач по 

информатике 

1 1 70 

Естественнонаучны

е предметы 

Практикум по решению задач по физике 1 1 70 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 2450 

Внеурочная деятельность 10 10 20 

 Разговоры о важном 1 1 2 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Россия-мои горизонты 1 1 2 

ОФП 1 1 2 

Решение задач по математике 1 1 2 

Физика в задачах 1 1 2 

Практикум по решению задач по 

информатике 
1  1 

Основные вопросы информатики  1 1 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 2 

Культура речи 1 - 1 

Практикум по русскому языку - 1 1 

Черчение 1 1 2 

Всего к финансированию 44 44 88 
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Общественно-

научные предметы 

История Всеобщая история 1 1 2 

История России 1 1 2 

Обществознание  2 2 4 

География  1 1 2 

Физическая культура  Физическая 

культура 

 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР  1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Практикум по решению задач по математике 1 1 2 

Практикум по решению задач по химии 1 1 2 

Практикум по решению задач по биологии - 1 1 

Биологические системы и закономерности 1 - 1 

Практикум по естественным наукам 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

Внеурочная деятельность 10 10 20 

 Разговоры о важном 1 1 2 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Россия-мои горизонты 1 1 2 

ОФП 1 1 2 

Сложные вопросы математики 1 1 2 

Химия в задачах 1 1 2 

Трудные вопросы биологии 1 1 2 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 2 

Культура речи 1 - 1 

Практикум по русскому языку - 1 1 

Творческая студия 1 1 2 

Всего к финансированию 44 44 88 

 

2. Порядок проведения годовой промежуточной аттестации. 

Освоение программ среднего общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения средней 

общеобразовательной программы на уровне среднего общего образования по итогам года.  

 Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся БОУ ОО «Созвездие Орла». 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Класс  Предмет Тема  Форма проведения 

10 Русский язык Вариант ЕГЭ Контрольная работа 

Математика Вариант ЕГЭ Контрольная работа 

Информатика Вариант ЕГЭ Контрольное работа 

Физика Вариант ЕГЭ Контрольная работа 

Иностранный язык Рассказ о себе Собеседование 

Химия Решение задач Контрольная работа 

Биология Решение задач Контрольная работа 

11 Литература  Русская литература Письменная работа 
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3.  План внеурочной деятельности БОУ ОО «Созвездие Орла» на 2024/2025 учебный год.  

Пояснительная записка. 

           С целью обеспечения реализации индивидуальных интересов и потребностей обучающихся 

среднего общего образования в учебном плане отведены часы на внеурочную деятельность, которая 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

- Спортивно-оздоровительное 

- Общеинтеллектуальное 

- Общекультурное 

- Духовно-нравственное 

- Социальное 

 При отборе содержания и видов деятельности обучающихся учитываются интересы и 

потребности самих обучающихся, пожелание родителей, опыт внеурочной деятельности педагогов и 

материально-техническая база Учреждения. Каждый обучающийся выбирает не менее 2 модулей 

часов внеурочной деятельности. Учитывается работа обучающихся в учреждениях дополнительного 

образования. Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляются в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, праздники, 

конкурсы, соревнования, общественно полезные дела. Занятия внеурочной деятельности 

способствуют удовлетворению индивидуальных образовательных интересов, потребностей и 

склонностей школьника, ориентируют на приобретение образовательных результатов.  

 В соответствии с рекомендацией Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Минпросвещения России в Учреждении в рамках внеурочной 

деятельности реализуется цикл еженедельных информационно просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном». Занятия 

проводятся классными руководителями по параллелям каждый понедельник первым уроком. 

  Организация внеурочной деятельности осуществляется непосредственно в Учреждении. Ее 

преимущество заключается в создании условий для полноценного пребывания обучающихся в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и 

развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы. В организации 

внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники: учителя-предметники, 

социальный педагог, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования. В условиях 

общеобразовательного учреждения обучающийся получает возможность подключиться к занятиям по 

интересам, познать безоценочный способ освоения материала, при этом обеспечивающий 

достижение успеха благодаря личным способностям независимо от успеваемости по обязательным 

учебным дисциплинам. 

 Внеурочная деятельность опирается на содержание образования, интегрирует с ним, что 

позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития.  В процессе совместной творческой 

деятельности педагога и обучающегося происходит становление личности подростка. 

3.1. Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся. При работе с обучающимися осуществляется 

дифференцированный подход с учетом их возраста и этапов их подготовки, чередованием различных 

видов деятельности (мыслительной, двигательной). 

География  География природных ресурсов 

мира 

Письменная работа 

ОБЗР Основы медицинских знаний. 
Оказание первой помощи 

Практическая работа 

История  История России Письменная работа 

Обществознание  Право  Собеседование 

Индивидуальный 

проект 

По выбору   Защита проектной работы 
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Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.  Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. Продолжительность одного занятия составляет 30 минут. 

Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной 

деятельности.  Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденными программами и 

расписанием. 

3.2. План внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления деятельности Классы, количество часов 

10 тех  10 ест 11 тех 11 ест 

Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Трудные вопросы биологии  1  1 

Черчение 1  1  

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Сложные вопросы 

математики 

 1  1 

Химия в задачах  1  1 

Физика в задачах 1  1  

Основные вопросы 

информатики 

1  1  

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 

Практикум по русскому 

языку 

- - 1 1 

Решение задач по 

математике 

1  1  

Общекультурное Творческая студия  1  1 

Духовно-нравственное Краеведение  1 1 - - 

Социальное Разговоры о важном 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 

Итого часов 10 10 10 10 
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