
 

 



 

 

Структуру и содержание учебного плана муниципального бюджетного вечернего 

(сменного) общеобразовательного учреждения «Открытая (сменная) 

общеобразовательная школа №48» г. Орла  на 2023-2024 учебный год 

определяют следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 03.07.2016 г.) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Закон Орловской области от 6 сентября 2013 г. № 1525-ОЗ «Об образовании 

в Орловской области». 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 г. № 1644, от 

31.12.2015 г. № 1577) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 г. № 1645, от 

31.12.2015 г. № 1578, от 29.06.2017 г. № 613) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15 в 

ред. от 28.10.2015 г.); 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (Одобрена решением ФУМО от 12.05.2016 г. 

Протокол №2/16); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Действующие нормативные правовые акты о реализации ФГОС НОО, ФГОС 

ООО, ФГОС СОО 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 



 

 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»; 

 - приказ Минпросвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования"; 

- постановление Правительства Орловской области от 22 июля 2020 г. № 472 

(статья 1) «Об утверждении Положения о случаях и порядке организации 

индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные и 

муниципальные образовательные организации, расположенные на территории 

Орловской области, для получения основного общего и среднего общего 

образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или 

профильного обучения» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 №74228). 

 

Учебный план и состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В школе осуществляется обучение по следующим формам: очной, очно-заочной, 

заочной, индивидуальное обучение, обучение больных детей на дому.  

Образовательный процесс организован в соответствии с уровнем 

общеобразовательных программ двух уровней образования: 

 - основное общее образование; 

- среднее общее образование. 
 

В условиях реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР с учетом ФГОС ООО  от 

17.12.2010 года в образовательной организации утвержден следующий вариант 

изучения предметных областей в 9-классах АООП ООО обучающихся с ЗПР: 

 

1. Предметная область «Родной язык и родная литература»: 

 Учебный предмет «Родной язык (русский)» – 17 часов за год; 

 Учебный предмет «Родная литература (русская)» – 17 часов за 

год. 



 

 

2. Предметная область «Иностранные языки»: 

 Учебный предмет «Иностранный язык (английский, немецкий)» 

– 102 часа за год; 

 Учебный предмет «Второй иностранный язык (английский, 

немецкий)» – 17 часов за год. 

3. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»: 

 Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - 17 часов за год. 

4. Предметная область «Естественнонаучные  предметы»: 

 Учебный предмет «Физика» - 102 часов за год; 

 Учебный предмет «Химия» - 68 часов за год; 

 Учебный предмет «Биология» - 68 часов за год. 

 

  



 

 

Очная форма обучения. 

Для освоения программ основного общего образования в школе сформированы 8а, 

9а, 9б, 9в классы, обучающиеся по адаптированной основной образовательной 

программе основного общего образования обучающихся с ЗПР (далее АООП). 

Классы, обучающиеся по АООП, работают по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели в 8-х классах, 34 недели – 

в 9-х классах без учёта ГИА. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного 

плана, отражает специфику региона и образовательного учреждения, отвечает 

интересам и запросам участников образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в учебном плане 

школы используются на изучение следующих учебных предметов: 

9 классы: 

 1 час на изучение предмета «Иностранный язык», для освоения 

учебного предмета в необходимом объеме (предусмотренный объем 

общей недельной нагрузки – 3 часа). 

  1 час на изучение предмета «Литература», для освоения учебного 

предмета в необходимом объеме (предусмотренный объем общей 

недельной нагрузки – 2 часа). 

 

В классах, реализующих ФГОС основного общего образования, введено время на 

внеурочную деятельность) 8а (8 часов), 9а (7 часов), 9б (7 часов), 9в (7 часов). 

Внеурочная деятельность 

Направление Название курса 

Социальное Вектор успеха 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Россия – мои горизонты (профминимум) 

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Роуп скиппинг (спортивная скакалка) 

Духовно-нравственное направление Разговоры о важном 

Общеинтеллектуальное направление Практическое применение математики 

Подготовка к ГИА по математике 

Подготовка к ГИА по русскому языку 

Коррекционно-развивающие курсы Коррекционно-развивающие занятия 

(психокоррекционные) 

Коррекция личностных особенностей 

обучающихся 



 

 

Очно-заочная и заочная формы обучения. 

Для освоения программ основного общего образования сформирована 8б группа 

очно-заочного обучения в количестве 2 человек, 9г группа группа очно-заочного 

обучения в количестве 2 человек, 8в группа заочного обучения для контингента 

лиц, находящихся в СИЗО, в количестве 1 обучающихся. 

В 8в группе очно-заочного обучения  количество учебных часов в неделю 

составляет 16 часов в неделю, в 9г группе – 17 часов в неделю. Они равномерно 

распределены в течение учебной недели. 15 и 16 часов учебного материала в 

неделю вынесены на самостоятельное изучение. В 8г группе СИЗО количество 

учебных часов – 5. 26 часов учебного материала в неделю вынесены на 

самостоятельное изучение. 

Для освоения программ среднего общего образования сформированы классы очно-

заочного обучения 10а, 11а, 11б. Открыта 10б  группа заочного обучения для 

контингента лиц, находящихся в СИЗО, в количестве 1 обучающийся, 11 в группа 

СИЗО, в количестве 5 обучающихся.  

В классах 11а, 11б классах суммарное количество часов в неделю составляет 31 час 

неделю соответственно. Учебные часы равномерно распределяются в течение 5 

учебных дней. В 10а  – 34 часа в неделю соответственно. 

В 10б группе СИЗО количество учебных часов – 6,  28 часов учебного материала в 

неделю вынесены на самостоятельное изучение, а 11в группе СИЗО количество 

учебных часов – 6,  25 часов учебного материала в неделю вынесены на 

самостоятельное изучение 

Продолжительность учебного года при очно-заочной и заочной формах обучения 

составляет - 34 учебных недели для 8-9 классов; 10-классов; учебный год в 

образовательной организации заканчивается 20 мая, для 9-11-х классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием ГИА приказ 

№1014 Минпросвещения от 23.11.2022г. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

На уровне среднего общего образования с 1 сентября 2023г. в условиях 

введения обновлённых ФГОС СОО образовательная программа среднего общего 

образования организация муниципальное бюджетное вечернее (сменное) 

общеобразовательное учреждение «Открытая (сменная) общеобразовательная 

школа №48» г. Орла обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля 

обучения – универсального с углубленным изучением биологии и 

обществознания для 10-х классов. 

Также в условиях введения ФГОС СОО образовательная программа среднего 

общего образования организация муниципальное бюджетное вечернее (сменное) 

общеобразовательное учреждение «Открытая (сменная) общеобразовательная 

школа №48» г. Орла обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля 

обучения – универсального для 11-х классов.  



 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования в условиях введения 

обновлённых ФГОС СОО включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам учебных предметов, определяющим 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составляется на 2-летний 

срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

основные образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не 

более 
34 ч. 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся, 

не более 
40 минут 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года не может 

составлять менее 2170 академических часов и не более 2516 академических часов.  

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  



 

 

При реализации учебного плана универсального профиля количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

В обязательную часть учебного плана 10-х классов включены следующие 

предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (английский)»; 

 «Математика»; 

 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности*»; 

 «Индивидуальный проект». 

Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области: 

обществознание, биология. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

- для учащихся 10-11 класса (универсальный профиль) введены следующие 

элективные курсы:  

10 класс: Подготовка к ЕГЭ по русскому языку – 1 час; 

10 класс: Практикум по решению задач по математике (ПРЗМ) – 1час; 

11 класс: Функциональная грамотность – 1 час. 

 
 В  2023-2024 учебном году предмет ОБЖ (Основы безопасности жизнедеятельности) будет изучаться по 2 

варианту федеральной рабочей программы учебного предмета «ОБЖ» ФОП СОО). (Инструктивное письмо 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ» №03-287 от 14.02.2023г.) 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 

учебных часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).  



 

 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП СОО. 

Учебный план универсального профиля для 11-х классов содержит 11(12) 

учебных предметов и не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

в  11 классах элективными курсами, обязательными для посещения. 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта является обязательным 

результатом освоения ООП СОО. 

Название элективных курсов в 11 классе 

Индивидуальный проект   

Русское правописание: орфография и пунктуация 

Практикум по решению задач по математике (ПРЗМ) 

Химия как часть естествознания 

Решение сложных задач и заданий по биологии 

Решение задач по физике 

Информатика в задачах 

Экономическая география 
 

 Обязательная часть 

1 «Русский язык»  

2 «Литература» 

3 «Родной язык» 

4 «Иностранный язык» 

5 «Математика» 

6 «История»  

7 «Обществознание» 

8 «Астрономия» 

9 «Химия» 

10 «Биология» 

11 «Физическая культура» 

12 «Основы безопасности жизнедеятельности» 



 

 

Основой организации учебной работы по очно-заочной и заочной форме обучения 

являются: очные учебные занятия, самостоятельная работа обучающихся.  

Учебные предметы школьного учебного плана изучаются по учебным 

программам и учебникам, вошедшим в федеральный перечень учебных изданий, 

рекомендованных (допущенных, утвержденных) Министерством образования и науки 

РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях на 2023-2024 учебный год.  

  



 

 

Формы промежуточной аттестации в очной,  

очно-заочной и заочной формах обучения 

 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

 8а  класс (очная форма обучения) 8б группа 

 (очно-заочная форма обучения) 

10а 

класс 

(очно-заочная форма обучения) 
10б группа 

(заочная форма обучения) 

Русский язык Изложение с творческим заданием Тестирование 

Математика  Тестирование 

Алгебра Контрольная работа  

Геометрия Без испытаний   
Литература Без испытаний  Без испытаний  

Родной язык Без испытаний Без испытаний 

Родная литература Без испытаний  

Иностранный язык Без испытаний  Без испытаний 

Второй иностранный язык Без испытаний  

Информатика  Без испытаний   
История  Без испытаний 

История России. Всеобщая история Без испытаний   
Обществознание  Без испытаний Без испытаний  

География Без испытаний  
Физика Без испытаний  
Астрономия   

Химия Без испытаний Без испытаний  

Биология Без испытаний Без испытаний  

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

  

Музыка Без испытаний  
Технология Без испытаний  

Основы безопасности жизнедеятельности Без испытаний Без испытаний  

Физическая культура Без испытаний Без испытаний  

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8а класс, 

 обучающихся по АООП ООО на 2023-2024 учебный год 

(очная форма обучения, 5-дневная учебная неделя, 34 учебных недели) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
 

Всего часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) - - 

Родная литература (русская) - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

Второй иностранный язык - - 

Математика и информатика Алгебра 3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика 1 34 

Общественно-научные предметы История России . Всеобщая история 2 68 

Обществознание  1 34 

География 2 68 

Естественнонаучные предметы 
 

Физика 2 68 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной культуры народов России - - 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

Физическая культура* 2 68 

Итого часов из обязательной части 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

    

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной рабочей неделе  30 1020 

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область 

Направления внеурочной деятельности Название курса   

Социальное направление Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 34 

Россия – мои горизонты (профминимум) 1 34 

Духовно-нравственное направление Разговоры о важном 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление Роуп скиппинг (спортивная скакалка) 1 34 

Общеинтеллектуальное направление 
Практическое применение математики 

1 34 

Коррекционно-развивающая область (курсы) Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 2 68 

 Коррекция личностных особенностей обучающихся 1 34 

 Коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы педагога-

психолога (индивидуальные или подгрупповые психокоррекционные занятия)** 

  

Итого часов внеурочной деятельности, включая коррекционные курсы  8 272 
*1 час по учебному предмету вынесен во внеурочную деятельность    
**финансирование 2 часов коррекционно-развивающих занятий идет в рамках ставки педагога-психолога 

    



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8б группы, 
 обучающейся по ООП ООО, на 2023-2024 учебный год 

(очно-заочная форма обучения, 5-дневная учебная неделя, 34 учебных недели) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю* 

 

Количество часов в 

неделю для 

самостоятельного 

изучения** 

Итого 

обязательных 

для изучения 
часов 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 1 2 3 

Литература 1 1 2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) - - - 

Родная литература (русская) - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 3 

Второй иностранный язык - - - 

Математика и информатика Алгебра 1 2 3 

Геометрия  1 1 2 

Информатика 1 - 1 

Общественно-научные предметы История России . Всеобщая история 1 1 1 

Обществознание  1 - 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные предметы 
 

Физика 1 1 2 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов России 

- - - 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 1 

Физическая культура 1 2 3 

Итого часов из обязательной части 16 15 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

     

ИТОГО  16 15 31 

*- к финансированию 

*-без финансирования 

 

 
 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 в группы, 

 обучающейся по ООП ООО на 2023-2024 учебный год 

(заочная форма обучения, 2-дневная учебная неделя, 34 учебных недель) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю* 

 

Количество часов в 

неделю для 
самостоятельного 

изучения** 

Итого 

обязательных 
для изучения 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 0,5 2,5 3 

Литература 0,5 1,5 2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) - - - 

Родная литература (русская) - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 0,2 2,8 3 

Второй иностранный язык - - - 

Математика и информатика Алгебра 0,5 2,5 3 

Геометрия  0,5 1,5 2 

Информатика 0,2 0,8 1 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 0,5 1,5 2 

Обществознание  0,2 0,8 1 

География 0,2 1,8 2 

Естественнонаучные предметы 
 

Физика 0,5 1,5 2 

Химия 0,2 1,8 2 

Биология 0,2 1,8 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов России 

- - - 

Искусство Музыка 0,2 0,8 1 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 0,2 0,8 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 0,2 0,8 1 

Физическая культура 0,2 2,8 3 

ИТОГО  5 26 31 

*- к финансированию 

**-без финансирования 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

9а,9б, 9в классов, 

 обучающихся по АООП ООО на 2023-2024 учебный год 

(очная форма обучения, 5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели) 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего часов за 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 17 

Родная литература (русская) 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 2 68 

Второй иностранный язык 0,5 17 

Математика и информатика Алгебра 3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика 1 34 

Общественно-научные предметы История России . Всеобщая история 2 68 

Обществознание  1 34 

География 2 68 

Естественнонаучные предметы 
 

Физика 3 102 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Основы духовно-нравственной культуры народов России 0,5 17 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Технология - - 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 

Физическая культура* 2 68 

Итого часов из обязательной части 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Литература 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 1 34 

Итого аудиторных часов в неделю  2 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной рабочей неделе  32 1088 

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область 

Направления внеурочной деятельности Название курса   

Социальное направление Вектор успеха 1 34 

Россия – мои горизонты (профминимум) 1 34 

Духовно-нравственное направление Разговоры о важном 1 34 

Общеинтеллектуальное направление Подготовка к ГИА по русскому языку 1 34 

Подготовка к ГИА по математике 1 34 

Коррекционно-развивающая область (курсы) Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 1 34 

 Коррекция личностных особенностей обучающихся 1 34 

 Коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы педагога-

психолога (индивидуальные или подгрупповые психокоррекционные занятия)** 

  

Итого часов внеурочной деятельности, включая коррекционные курсы  7 234 

*1 час реализован за счет за счет посещения учащимися спортивной секции    

**финансирование 3 часов коррекционно-развивающих занятий идет в рамках 
ставки педагога-психолога 

 
  



 

 

                                                                                                               

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

9г группа, 
 обучающейся по ООП ООО, на 2023-2024 учебный год 

(очно-заочная форма обучения, 5-дневная учебная неделя, 34 учебные недели) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю* 

 

Количество часов в 
неделю для 

самостоятельного 

изучения** 

Итого 
обязательных 

для изучения 

часов 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 1 2 3 

Литература 1 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 - 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 - 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 3 

Второй иностранный язык 1 - 1 

Математика и информатика Алгебра 1 2 3 

Геометрия  1 1 2 

Информатика 1 - 1 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история 1 1 1 

Обществознание  1 - 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные предметы 
 

Физика 1 2 3 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Основы духовно-нравственной культуры народов России 

1 - 1 

Искусство Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология - - - 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 - 1 

Физическая культура 1 1 2 

Итого часов из обязательной части 17 16 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

     

ИТОГО  17 16 33 

*- к финансированию 

**-без финансирования 

  



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10а класса 
 (очно-заочная форма обучения, 5-ти дневная учебная неделя, 34 учебных недели) 

Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Количество часов 

за уровень 

10а класс 

очно-заочная форма 

обучения* 

11 класс 

очно-заочная 

форма обучения 

Всего за уровень  

Учебный период 2023-2024 и 2024-2025 учебные годы 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
 Русский язык Б 2 2 4 136 

 Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский, немецкий) 

Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5 170 

 Геометрия Б 2 1 3 68 

 Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 68 

 Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-научные 
предметы 

 Физика Б 2 2 4 136 

 Химия Б 1 1 2 68 

 Биология У 3 3 6 204 

Общественно-научные 

предметы 

 История Б 2 2 4 136 

 Обществознание У 4 4 8 272 

 География Б 1 1 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 Физическая культура  Б 3 3 6 204 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

  Индивидуальный проект  1 - 1 34 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку ЭК 1 1 2 68 

Практикум по решению задач по математике (ПРЗМ) ЭК 1 1 2 68 

Функциональная грамотность ЭК - 1 1 34 

Итого 34 34 68 2312 

         *- к финансированию 

 

 
 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10б группы, 

(заочная форма обучения, 2-х дневная учебная неделя, 34 учебные недели) 
Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Количество 

часов за 

уровень 
10 б группа 

(СИЗО) 

11 группа 

(СИЗО) 

Всего за 

уровень 
Учебные 

занятия* 

 

Самостоятельное 

изучение 

Учебные 

занятие 

Самостоятельное 

изучение 

 
Учебный период 2023-2024 и 2024-2025 учебные годы 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 

литература 
 Русский язык Б 1 1 1 1 4 136 

 Литература Б 0,5 2,5 0,5 2,5 6 204 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский, немецкий) 

Б 0,3 2,7 0,5 2,5 6 204 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 1 1 1 2 5 170 

 Геометрия Б 0,2 1,8 0,2 0,8 3 68 

 Вероятность и 
статистика 

Б 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

 Информатика Б 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

 Физика Б 0,2 1,8 0,2 1,8 4 136 

 Химия Б 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

 Биология У 0,3 2,7 0,3 2,7 6 204 

Общественно-научные 

предметы 

 История Б 0,2 1,8 0,2 1,8 4 136 

 Обществознание У 0,5 3,5 0,3 3,7 8 272 

 География Б 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Физическая культура  Б 0,2 2,8 0,2 2,8 6 204 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

  Индивидуальный проект  0,2 0,8 - - 1 34 

          

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы          

         

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку ЭК 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

Практикум по решению задач по математике ЭК 0,2 0,8 0,2 0,8 2 68 

Функциональная грамотность ЭК - - 0,2 0,8 1 34 

Итого аудиторных часов в неделю 6 28 6 28 68  

Итого 34 34 68 2312 

  *- к финансированию 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

11а, 11б классов 
 (очно-заочная форма обучения, 5-ти дневная учебная неделя, 34 учебных недели) 

Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Количество часов 

за уровень 

 11а, 11б классы 

очно-заочная 

форма обучения* 

Всего за уровень  

Учебный период 2023-2024 учебный год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
1 Русский язык Б  1 2 69 

2 Литература Б  3 6 207 

3 Родной язык (русский) Б  - 1 35 

Иностранные языки 4 Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б  3 6 207 

Математика и 

информатика 

5 Математика  Б  4 8 276 

Общественные науки 6 История Б  2 4 138 

7 Обществознание Б  2 4 138 

Естественные науки 8 Астрономия Б  1 1 34 

9 Химия Б  1 2 69 

10 Биология Б  1 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

11 Физическая культура  Б  3 6 207 

12 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 2 69 

  Индивидуальный проект ЭК  1 2 69 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русское правописание: орфография и пунктуация ЭК  1 2 69 

Практикум по решению задач по математике ЭК  1 2 69 

Информатика в задачах ЭК  1 2 69 

Экономическая география ЭК  1 2 69 

Решение задач по физике ЭК  2 4 138 

Решение сложных задач и заданий по биологии ЭК  1 2 69 

Химия как часть естествознания ЭК  1 2 69  

Итого  31 62 2139 

         *- к финансированию 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11в группы, 

(заочная форма обучения, 2-х дневная учебная неделя, 34 учебных недели 

Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Количество часов за уровень 

11в группа 

(СИЗО) 

Всего за 

уровень 

 

Учебные 

Занятия* 

Самостоятельное 

изучение 

Учебный период 2023-2024 учебный год 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 
литература 

1 Русский язык Б 1 - 2 69 

2 Литература Б 0,5 2,5 6 207 

3 Родной язык (русский) Б - - 1 35 

Иностранные языки 4 Иностранный язык 
(английский, немецкий) 

Б 0,5 2,5 6 207 

Математика и 

информатика 

5 Математика  Б 1 3 8 276 

Общественные науки 6 История Б 0,2 1,8 4 138 

7 Обществознание Б 0,2 1,8 4 138 

Естественные науки 8 Астрономия Б 0,2 0,8 1 34 

9 Химия Б 0,2 0,8 2 69 

10 Биология Б 0,2 0,8 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

11 Физическая культура  Б 0,2 2,8 6 207 

12 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 0,2 0,8 2 69 

  Индивидуальный проект ЭК 0,2 0,8 2 69 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 11       

12       

Русское правописание: орфография и пунктуация ЭК 0,2 0,8 2 69 

Практикум по решению задач по математике ЭК 0,2 0,8 2 69 

Информатика в задачах ЭК 0,2 0,8 2 69 

Экономическая география ЭК 0,2 0,8 2 69 

Решение задач по физике ЭК 0,2 1,8 4 138 

Решение сложных задач и заданий по биологии ЭК 0,2 0,8 2 69 

Химия как часть естествознания ЭК 0,2 0,8 2 69  

Итого аудиторных часов в неделю 6 25 62 2139 

Итого 31 62 2139 
         *- к финансированию 



 

 

 

Учебный план 

основного общего образования для 8 – 9 классов (АООП ООО, ООП ООО ФГОС) 

  на 2023 – 2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 Классы 

 8а очная 

форма 

обучения 

АООП 

Группа  

8б  

очно-заочная форма 

обучения 

Группа  

8в 

заочная форма 

обучения СИЗО 

Классы 

9 а, 9б, 9в 

очная форма 

обучения 

АООП 

Группа  

9г 

очно-заочная форма 

обучения 

Наличие 

предмета в 

аттестате/ 

оценка 

   Для 

самостоятельного 

изучения 

(Без 

финансировани

я) 

 Для 

самостоятельного 

изучения 

(Без 

финансировани

я) 

  Для 

самостоятельного 

изучения 

(Без 

финансировани

я) 

    Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 1 2 0,5 2,5 3 1 2 +/+ 

Литература  2 1 1 0,5 1,5 2 1 2 +/+ 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

 - - -   0,5 0,5 - +/+ 

Родная литература 

(русская) 

 - - -   0,5 0,5 - +/+ 

Иностранные языки Иностранный язык  3 1 2 0,2 2,8 2 1 2 +/+ 

Второй иностранный 
язык 

 - - -   0,5 1 - +/+ 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 1 2 0,5 2,5 3 1 2 +/+ 

математика Геометрия   2 1 1 0,5 1,5 2 1 1 

Информатика  1 1 - 0,2 0,8 1 1 - +/+ 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

 2 1 1 0,5 1,5 2 1 1 +/+ 

Обществознание   1 1 - 0,2 0,8 1 1 - +/+ 

География  2 1 1 0,2 1,8 2 1 1 +/+ 

Естественнонаучные 
предметы 
 

Физика  2 1 1 0,5 1,5 3 1 2 +/+ 

Химия  2 1 1 0,2 1,8 2 1 1 +/+ 

Биология  2 1 1 0,2 1,8 2 1 1 +/+ 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

 - - - - - 0,5 1 - +/+ 

Искусство Музыка  1 1 - 0,2 0,8 - - - +/+ 

Изобразительное 
искусство 

 - - - - - - - - +/+ 

Технология Технология  1 1 - 0,2 0,8 - - - +/+ 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 1 1 - 0,2 0,8 1 1 - +/+ 

Физическая культура  2* 1 2 0,2 2,8 2 1 1 +/+ 

Итого часов из обязательной части  30 16 15 5 26 30 17 16  

31 31 33 



 

 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Литература       1   Оценка в основном 

предмете 

Иностранные языки Иностранный язык       1   Оценка в основном 

предмете 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

         Оценка в основном 

предмете 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 
         Оценка в основном 

предмете 

Итого аудиторных 

часов в неделю 
 

 0 0 0 0 0 2 0 0  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной 

рабочей неделе 

 

 30 31 31 32 33  

  Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса 

          

Социальное Вектор успеха       1    

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни. 

 1         

Россия – мои 
горизонты 

(профминимум). 

      1    

Спортивно-
оздоровительное 

направление 

Роуп скиппинг 
(спортивная 

скакалка) 

 1         

Духовно-нравственное 
направление 

Разговоры о важном 
 1     1    

Общеинтеллектуальное Подготовка к ГИА по 

русскому языку 

      1    

Секреты русской 

орфографии 

          

Подготовка к ГИА по 

математике 

      1    

Практикум по 

решению задач по 
математике 

          

Практическое 

применение 
математики 

 1         

Коррекционно-

развивающая область 

(курсы) 

Коррекционно-

развивающие занятия 

(психокоррекционны
е) 

 2     1    

 Коррекция 

личностных 
особенностей 

обучающихся 

 1     1    

 Коррекционно-

развивающие занятия  
по программе 

 2**     3**    



 

 

коррекционной 

работы педагога-
психолога** 

Итого часов 

внеурочной 

деятельности, включая 

коррекционные курсы 

 

 8 0 0 7 0  

ИТОГО К 

ФИНАНСИРО

ВАНИЮ 

 

 38 16 5 39 17  

Учебных предметов и 

элективных курсов 
 

 30 16 5 32 17  

Курсов внеурочной 

деятельности, включая 

коррекционные курсы 

 

 8 0 0 7 0  

     
*+1 час по учебному предмету вынесен во внеурочную деятельность 

** финансирование  в рамках ставки педагога-психолога 

 

 

 
  



 

 

 

Учебный план  

среднего общего образования для 10-х классов 

 2023 – 2024 учебный год 
Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Наличие 

предмета в 

аттестате/ 

оценка 
10а  

класс 
очно-заочная 

форма обучения 

10 б группа 
заочная форма 

обучения 

(СИЗО) 

  

Обязательная часть  
Русский язык и литература  Русский язык Б 2 1   +/+ 

 Литература Б 3 0,5   +/+ 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский, немецкий) Б 3 0,5   +/+ 

Математика и информатика  Алгебра и начала математического анализа Б 2 1   +/+ 

 Геометрия Б 2 0,2   +/+ 

 Вероятность и статистика. Б 1 0,2   +/+ 

 Информатика. Б 1 0,2   +/+ 

Естественно-научные предметы  Физика Б 2 0,2   +/+ 

 Химия Б 1 0,2   +/+ 

 Биология У 3 0,3   +/+ 

Общественно-научные предметы  История Б 2 0,2   +/+ 

 Обществознание У 4 0,3   +/+ 

 География Б 1 0,2   +/+ 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Физическая культура  Б 3 0,2   +/+ 

 Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 0,2   +/+ 

  Индивидуальный проект  1 0,2   +/+ 

Итого часов   32 5,6    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы      

Подготовка к ЕГЭ по русскому зыку ЭК 1 0,2   +/- 

Практикум по решению задач по математике (ПРЗМ). ЭК 1 0,2   +/- 

Итого часов элективных куров 2 0,4    

ИТОГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 34 6    
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

среднего общего образования для 11-х классов 

 2023 – 2024 учебный год 
Предметные области   

Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в неделю Наличие 

предмета в 

аттестате/ 

оценка 
  11а, 11б 

классы 
очно-заочная 

форма обучения 

11 в группа 
заочная форма 

обучения 

(СИЗО) 

Обязательная часть  
Русский язык и литература 1 Русский язык Б   1 1 +/+ 

2 Литература Б   3 0,5 +/+ 

 3 Родной язык (русский) Б   - - +/+ 

Иностранные языки 4 Иностранный язык (английский, немецкий) Б   3 0,5 +/+ 

Математика и информатика 5 Математика  Б   4 1 +/+ 

Общественные науки 6 История Б   2 0,2 +/+ 

 7 Обществознание Б   2 0,2 +/+ 

Естественные науки 8 Астрономия Б   1 0,2 +/+ 

 9 Химия Б   1 0,2 +/+ 

 10 Биология Б   1 0,2 +/+ 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

11 Физическая культура  Б   3 0,2 +/+ 

12 Основы безопасности жизнедеятельности Б   1 0,2 +/+ 

  Индивидуальный проект ЭК   1 0,2 +/+ 

Итого часов     23 4,6  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Элективные курсы      

Подготовка к ЕГЭ по русскому зыку ЭК   - - +/- 

Русское правописание: орфография и пунктуация ЭК   1 0,2 +/- 

Практикум по решению задач по математике ЭК   1 0,2 +/- 

Информатика в задачах ЭК   1 0,2 +/- 

Экономическая география ЭК   1 0,2 +/- 

Решение задач по физике ЭК   2 0,2 +/- 

Решение сложных задач и заданий по биологии ЭК   1 0,2 +/- 

Химия как часть естествознания ЭК   1 0,2 +/- 

Итого часов элективных куров   8 1,4  

ИТОГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ   31 6  
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