
1



СОДЕРЖАНИЕ

Общие положения
1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
1.2. Планируемые результаты осовоения обучающимися с ЗПР адаптированной основной

общеобразовательной программы основного общего образования
1.3. Система оценки достижения планируемых результатов обучающимися с ЗПР освоения

АООП ООО
2. Содержательный раздел 
2.1. Программа формирования универсальных учебных действий
2.2. Программа отдельных учебных предметов (курсов)
2.3.  Программа  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  с  ЗПР,

программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
2.4. Программа социализации, профессиональной ориентации
2.5. Программа коррекционной работы
2.5.1. Общие положения 
2.5.2. Принципы формирования программы
2.5.3. Направление коррекционной работы
2.5.4. Этапы реализации коррекционной программы
2.5.5. Механизмы реализации программы
2.6. Программа внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР
2.6.1. Цели и задачи внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР
2.6.2. Направления внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР
2.6.3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР
3. Организационный раздел
3.1. Учебный план
3.2. Система условий реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР
3.2.1. Кадровые условия
3.2.2. Психолого-педагогические условия
3.2.3. Материально-технические условия
4. Приложения
Приложение  1.    План  внеурочной  деятельности  для  обучающихся  с  ЗПР  на  2019-

2020учебный год и программы коррекционных курсов, курсов  внеурочной деятельности  
Приложение 2.  Календарный учебный график на 2019-2020 учебный год

Общие положения

2



Структура  АООП  ООО  обучающихся  с  ЗПР  включает  целевой,  содержательный  и
организационный разделы.

В основу АООП ООО положены деятельностный и дифференцированный 
подходы.

Дифференцированный подход  к разработке и реализации АООП ООО обучающихся с
ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает
необходимость создания и реализации разных вариантов АООП ООО обучающихся с ЗПР,
в том числе и на основе индивидуального учебного плана.

Деятельностный  подход  основывается  на  теоретических  положениях  отечественной
психологической науки,  раскрывающих основные закономерности процесса  обучения  и
воспитания  обучающихся,  структуру  образовательной  деятельности  с  учетом  общих
закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.

Деятельностный  подход  в  образовании  строится  на  признании  того,  что  развитие
личности  обучающихся  с  ЗПР  определяется  характером  организации  доступной  им
деятельности (предметнопрактической и учебной).

Основным  средством  реализации  деятельностного  подхода  в  образовании  является
обучение  как  процесс  организации  познавательной  и  предметно  практической
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.

Вконтексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного
подхода обеспечивает:

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
- прочное  усвоение  обучающимися  знаний  и  опыта  разнообразной  деятельности  и

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных
областях;

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения;

- обеспечение  условий  для  общекультурного  и  личностного  развития  на  основе
формирования  универсальных  учебных  действий,  которые  обеспечивают  не  только
успешное  усвоение  ими  системы  научных  знаний,  умений  и  навыков  (академических
результатов),  позволяющих  продолжить  образование  на  следующей  ступени,  но  и
жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.

1. Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка
Общая  характеристика  АООП  ООО  обучающихся  с  ЗПР  представляет  собой

адаптированный  вариант  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования  (далее  — ООП ООО).  Требования  к  структуре  АООП ООО (в  том  числе
соотношению обязательной  части  и  части,  формируемой участниками  образовательных
отношений  и  их  объему)  и  результатам  ее  освоения  соответствуют  федеральному
государственному стандарту основного общего образования

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы,
ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся
с  ЗПР  и  поддержку  в  освоении  АООП  ООО,  требований  к  результатам  освоения
программы коррекционной работы и условиям реализации АООП ООО.

Обязательными  условиями  реализации  АООП  ООО  обучающихся  с  ЗПР  является
психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа психолога
с педагогами, реализующими программу коррекционной работы.

Цель АООП ООО для обучающихся с ЗПР:
Создание  в  МБОУ Гимназия  г.  Ливны гуманной  адаптированной среды для детей  с

задержкой психического развития с целью социально – персональной реабилитации их и
последующей  интеграции  в  современном  социально  –  экономическом  и  культурно  –
нравственном пространстве.

Достижение  поставленной  цели предусматривает  решение  следующих основных
задач:

• формирование  общей  культуры,  обеспечивающей  разностороннее  развитие  их
личности  (нравственно-эстетическое,  социально-личностное,  интеллектуальное,
физическое);
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• охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том  числе  их
социального и эмоционального благополучия;

• формирование  основ  гражданской  идентичности  и  мировоззрения  обучающихся  в
соответствии  с  принятыми  в  семье  и  обществе  духовно-нравственными  и
социокультурными ценностями;

• формирование основ учебной деятельности;
• создание  специальных  условий  для  получения  образования  в  соответствии  с

возрастными,  индивидуальными  особенностями  и  особыми  образовательными
потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося
как субъекта отношений в сфере образования;

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП ООО для обучающихся
с  ОВЗ  и  организационных  форм  получения  образования  обучающимися  с  учетом  их
образовательных  потребностей,  способностей  и  состояния  здоровья,  типологических  и
индивидуальных особенностей;

• формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и особых
образовательных потребностей разных групп обучающихся.

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования;
• выявление  и  развитие  возможностей  и  способностей  обучающихся  с  ЗПР,  через
организацию  их  общественно  полезной  деятельности,  проведения  спортивно-

оздоровительной  работы,  организацию  художественного  творчества  и  др.  с
использованием системы клубов,  секций,  студий и кружков (включая организационные
формы на  основе  сетевого  взаимодействия),  проведении спортивных,  творческих  и  др.
соревнований;

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий
деятельностного типа;

• предоставление  обучающимся  возможности  для  эффективной  самостоятельной
работы;

• участие  педагогических  работников,  обучающихся,  их  родителей  (законных
представителей)  и  общественности  в  проектировании  и  развитии  внутришкольной
социальной  среды;  включение  обучающихся  в  процессы  познания  и  преобразования
внешкольной социальной среды ( города).

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР
Обучающиеся с ЗПР — это дети,  имеющее недостатки в психологическом развитии,

подтвержденные  ПМПК  и  препятствующие  получению  образования  без  создания
специальных условий.

Категория  обучающихся  с  ЗПР  -  наиболее  многочисленная  среди  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья  (ОВЗ)  и  неоднородная  по  составу  группа
школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или
функциональная  недостаточность  центральной  нервной  системы,  конституциональные
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания,
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов
обусловливает  значительный  диапазон  выраженности  нарушений  —  от  состояний,
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от
умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения
в  усвоении  учебных  программ,  обусловленные  недостаточными  познавательными
способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных
навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими
для  всех  обучающихся  с  ЗПР  являются  в  разной  степени  выраженные  недостатки  в
формировании  высших  психических  функций,  замедленный  темп  либо  неравномерное
становление  познавательной  деятельности,  трудности  произвольной  саморегуляции.
Достаточно  часто  у  обучающихся  отмечаются  нарушения  речевой  и  мелкой  ручной
моторики,  зрительного  восприятия  и  пространственной  ориентировки,  умственной
работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень  психического  развития  поступающего  в  школу  ребёнка  с  ЗПР  зависит  не
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по
своей природе)  нарушения,  но и от качества предшествующего обучения и воспитания
(раннего и дошкольного).
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Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от практически
нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые
трудности,  до  обучающихся  с  выраженными  и  сложными  по  структуре  нарушениями
когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности.  От обучающихся,  способных
при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками,
до  обучающихся,  нуждающихся  при  получении  начального  общего  образования  в
систематической  и  комплексной  (психолого-медико-педагогической)  коррекционной
помощи.

Различие  структуры  нарушения  психического  развития  у  обучающихся  с  ЗПР
определяет  необходимость  многообразия  специальной  поддержки  в  получении
образования  и  самих  образовательных  маршрутов,  соответствующих  возможностям  и
потребностям  обучающихся  с  ЗПР  и  направленных  на  преодоление  существующих
ограничений  в  получении  образования,  вызванных  тяжестью  нарушения  психического
развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования,
сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
Особые  образовательные  потребности  различаются  у  обучающихся  с  ОВЗ  разных

категорий,  поскольку  задаются  спецификой  нарушения  психического  развития,
определяют особую логику построения учебного процесса  и находят своё отражение в
структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления
об  особенностях  психофизического  развития  разных  групп  обучающихся  позволяют
выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и
специфические. К общим потребностям относятся:

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления
первичного нарушения развития;

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 
преемственность между дошкольным и школьным этапами;

• получение основного общего образования в условиях образовательных организаций
общего  или  специального  типа,  адекватного  образовательным  потребностям
обучающегося с ОВЗ;

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого,
как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

• психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие  ребенка  с
педагогами и соучениками;

• психологическое  сопровождение,  направленное  на  установление  взаимодействия
семьи и образовательной организации;

• постепенное  расширение  образовательного  пространства,  выходящего  за  пределы
образовательной организации.

Для  обучающихся  с  ЗПР,  осваивающих  АООП  ООО,  характерны  следующие
специфические образовательные потребности:

• адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования
с учетом необходимости коррекции психофизического развития;

• обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации  образовательной
среды  с  учетом  функционального  состояния  центральной  нервной  системы  (ЦНС)  и
нейродинамики  психических  процессов  обучающихся  с  ЗПР  (быстрой  истощаемости,
низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

• комплексное  сопровождение,  гарантирующее  получение  необходимого  лечения,
направленного  на  улучшение  деятельности  ЦНС  и  на  коррекцию  поведения,  а  также
специальной  психокоррекционной  помощи,  направленной  на  компенсацию  дефицитов
эмоционального  развития  и  формирование  осознанной  саморегуляции  познавательной
деятельности и поведения;

• организация  процесса  обучения  с  учетом  специфики  усвоения  знаний,  умений  и
навыков  обучающимися  с  ЗПР  ("пошаговом»  предъявлении  материала,  дозированной
помощи  взрослого,  использовании  специальных  методов,  приемов  и  средств,
способствующих  как  общему  развитию  обучающегося,  так  и  компенсации
индивидуальных недостатков развития);

• обеспечение  индивидуального  темпа  обучения  и  продвижения  в  образовательном
пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;
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• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;
• постоянный  (пошаговый)  мониторинг  результативности  образования  и

сформированности  социальной  компетенции  обучающихся,  уровня  и  динамики
психофизического развития;

• обеспечение  непрерывного  контроля  за  становлением  учебно-познавательной
деятельности  обучающегося  с  ЗПР,  продолжающегося  до  достижения  уровня,
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе,
окружающему предметному и социальному миру;

• постоянная  помощь в осмыслении и расширении контекста  усваиваемых знаний,  в
закреплении и совершенствовании освоенных умений;

• специальное  обучение  «переносу»  сформированных  знаний  и  умений  в  новые
ситуации взаимодействия с действительностью;

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
• использование  преимущественно  позитивных  средств  стимуляции  деятельности  и

поведения;
• развитие  и  отработка  средств  коммуникации,  приемов  конструктивного  общения  и

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков
социально одобряемого поведения;

• специальная  психокоррекционная  помощь,  направленная  на  формирование
способности  к  самостоятельной  организации  собственной  деятельности  и  осознанию
возникающих  трудностей,  формирование  умения  запрашивать  и  использовать  помощь
взрослого;

• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с
родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции,
нравственных и общекультурных ценностей).

1.2. Планируемые результаты
освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР
АООП ООО соответствуют ООП ООО. Планируемые результаты освоения обучающимися
с  ЗПР  АООП  ООО  дополняются  результатами  освоения  программы  коррекционной
работы.

Стандарт устанавливает требования к результатам обучающихся, освоивших основную
образовательную программу основного общего образования:

личностным,  включающим готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию,
сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки
обучающихся,  отражающие  их  индивидуально-личностные  позиции,  социальные
компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.

метапредметным,  включающим  освоенные  обучающимися  универсальные  учебные
действия  (познавательные,  регулятивные  и  коммуникативные),  обеспечивающие
овладение  ключевыми  компетенциями,  составляющими  основу  умения  учиться,  и
межпредметными понятиями.

предметным,  включающим  освоенный  обучающимися  в  ходе  изучения  учебного
предмета  опыт  специфической  для  данной  предметной  области  деятельности  по
получению  нового  знания,  его  преобразованию  и  применению,  а  также  систему
основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной
картины мира.

Личностные результаты в рамках когнитивного компонента будут сформированы:
• историко-географический  образ,  включая  представление  о  территории  и  границах

России,  её  географических  особенностях;  знание  основных  исторических  событий
развития  государственности  и  общества;  знание  истории  и  географии  Вологодской
области, ее достижений и культурных традиций;

• образ  социально-политического  устройства  —  представление  о  государственной
организации  России,  знание  государственной  символики  (герб,  флаг,  гимн),  знание
государственных праздников;

• знание  положений  Конституции  РФ,  основных  прав  и  обязанностей  гражданина,
ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений;
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• знание  о  своей  этнической  принадлежности,  освоение  национальных  ценностей,
традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России;

• освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного наследия;
• ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, понимание

конвенционального характера морали;
• основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных

отношений  и  взаимодействий,  установление  взаимосвязи  между  общественными  и
политическими событиями;

• экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях;
знание  основных  принципов  и  правил  отношения  к  природе;  знание  основ  здорового
образа  жизни  и  здоровьесберегающих  технологий;  правил  поведения  в  чрезвычайных
ситуациях.

В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы:
• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;
• уважение к истории, культурным и историческим памятникам;
• эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности;
• уважение  к  другим  народам  России  и  мира  и  принятие  их,  межэтническая

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству;
• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим,

нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;
• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего
идругих людей, оптимизм в восприятии мира;
• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
• позитивная  моральная  самооценка  и  моральные  чувства  —  чувство  гордости  при

следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.
В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут сформированы:
• готовность  и  способность  к  участию  в  школьном  самоуправлении  в  пределах

возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в детских и молодёжных
общественных организациях, школьных и внешкольных мероприятиях);

• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав и
обязанностей ученика;

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и
принятия; умение конструктивно разрешать конфликты;

• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрослых и
сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности;

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окружения,
общественно полезной деятельности;

• умение  строить  жизненные  планы  с  учётом  конкретных  социально-исторических,
политических и экономических условий;

• устойчивый  познавательный  интерес  и  становление  смыслообразующей  функции
познавательного мотива;

• готовность к выбору профильного образования.
Метапредметные  результаты  освоения  основной  образовательной  программы

основного общего образования  отражают:
1) овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной

деятельности, поиска средств ее осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять
наиболее эффективные способы достижения результата;

4) формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
6) использование знаково-символических средств представления информации для

создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебных  и
практических задач;
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7) активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и
коммуникационных  технологий  (далее  -  ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и
познавательных задач;

8) использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках  и
открытом  учебном  информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки,
анализа,  организации,  передачи  и  интерпретации  информации  в  соответствии  с
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;  в
том  числе  умение  вводить  текст  с  помощью  клавиатуры,  фиксировать  (записывать)  в
цифровой  форме  измеряемые  величины  и  анализировать  изображения,  звуки,  готовить
свое  выступление  и  выступать  с  аудио-,  видео-  и  графическим  сопровождением;
соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в
соответствии  с  целями  и  задачами;  осознанно  строить  речевое  высказывание  в
соответствии  с  задачами  коммуникации  и  составлять  тексты  в  устной  и  письменной
формах;

10) овладение    логическими    действиями    сравнения,    анализа,    синтеза,
обобщения,

классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

11) готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признавать
возможность  существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

12) определение  общей  цели  и  путей  ее  достижения;  умение  договариваться  о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный
контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и
поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов
сторон и сотрудничества;

14) овладение  начальными  сведениями  о  сущности  и  особенностях  объектов,
процессов  и  явлений  действительности  (природных,  социальных,  культурных,
технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15) овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего
образования  (в  том  числе  с  учебными  моделями)  в  соответствии  с  содержанием
конкретного учебного предмета.

Предметные результаты приводятся в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник
получит возможность научиться», относящихся к каждому учебному предмету учебного
плана на уровне основного общего образования и полностью соответствуют ООП ООО.

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы
коррекционной

работы
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 
практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 
обучающихся с ЗПР в различных средах:

• развитие  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  насущно
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для
её  разрешения,  с  ситуациями,  в  которых  решение  можно  найти  самому;  в  умении
обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе,  сформулировать  запрос о
специальной помощи;

в  умении  использовать  помощь  взрослого  для  разрешения  затруднения,  давать
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

в умении написать при необходимости SMS-сообщение,  правильно выбрать адресата
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.

• овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в  повседневной  жизни,
проявляющееся:
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в  расширении  представлений  об  устройстве  домашней  жизни,  разнообразии
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и
вещей; в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное
участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей
в  каких-то  областях  домашней  жизни,  умении  брать  на  себя  ответственность  в  этой
деятельности;  в  расширении  представлений об устройстве  школьной  жизни,  участии в
повседневной жизни

класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;
в  умении  ориентироваться  в  пространстве  школы  и  просить  помощи  в  случае

затруднений,  ориентироваться  в  расписании  занятий;  в  умении  включаться  в
разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя
ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.
в овладение  навыками  коммуникации  и  принятыми  ритуалами  социального

взаимодействия, проявляющееся: расширении знаний правил коммуникации;
в расширении  и  обогащении  опыта  коммуникации  ребёнка  в  ближнем  и  дальнем

окружении,  расширении  круга  ситуаций,  в  которых  обучающийся  может  использовать
коммуникацию как средство достижения цели;

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию
как средство достижения цели (вербальную, невербальную);

в умении  начать  и  поддержать  разговор,  задать  вопрос,  выразить  свои  намерения,
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;
в умении получать и уточнять информацию от собеседника; в освоении культурных

форм выражения своих чувств;
в способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся:
в  расширении  и  обогащении  опыта  реального  взаимодействия  обучающегося  с

бытовым  окружением,  миром  природных  явлений  и  вещей,  расширении  адекватных
представлений  об  опасности  и  безопасности;  в  адекватности  бытового  поведения
обучающегося  с  точки  зрения  опасности  (безопасности)  для  себя  и  для  окружающих;
сохранности окружающей предметной и природной среды;

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами
дома  и  школы:  двора,  дачи,  леса,  парка,  речки,  городских  и  загородных
достопримечательностей и других.

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в
пространстве  и  времени,  адекватных  возрасту  ребёнка;  в  умении  накапливать  личные
впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной
жизни в семье и в школе; в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и
уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

• в  развитии  любознательности,  наблюдательности,  способности  замечать  новое,
задавать вопросы;

• в  развитии  активности  во  взаимодействии  с  миром,  понимании  собственной
результативности;

• в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;
• в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть

понятым другим человеком;
• в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;
• в  способности  взаимодействовать  с  другими  людьми,  умении  делиться  своими

воспоминаниями, впечатлениями и планами.
• способность  к осмыслению социального  окружения,  своего места  в  нем,  принятие

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с

близкими  в  семье;  с  учителями  и  учениками  в  школе;  со  знакомыми  и  незнакомыми
людьми; в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать
принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с
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возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к
себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта,  выразить свои чувства, отказ,
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.

• в освоении возможностей  и допустимых границ социальных контактов,  выработки
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

• в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;
• в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за

проявление внимания и оказание помощи;
• в  умении  применять  формы  выражения  своих  чувств  соответственно  ситуации

социального контакта.
Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО отражают:
 способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
 способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 способность к наблюдательности, умение замечать новое; стремление к активности и
самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности;

 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и
сохранять  способ  действий;  использовать  самоконтроль  на  всех  этапах  деятельности;
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс
и результат деятельности;

  сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП ООО
предметные, метапредметные и личностные результаты;

 сформированные в соответствии АООП ООО универсальные учебные действия.
1.3. Система оценки достижения  планируемых результатов обучающимися с

ЗПР освоения АООП ООО
Оценка  результатов  освоения  обучающимися  с  ЗПР АООП ООО (кроме  программы

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями  ООП ООО.
Достижения  планируемых  результатов  освоения  АООП  ООО  определяются  по

завершению обучения в основной школе, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых
результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.

Неспособность  обучающегося  с  ЗПР  полноценно  освоить  отдельный  предмет  в
структуре АООП ООО не должна служить препятствием для выбора или продолжения ее
освоения,  поскольку  у  данной  категории  обучающихся  может  быть  специфическое
расстройство  школьных  навыков  (дислексия,  дисграфия,  дискалькулия),  а  так  же
выраженные  нарушения  внимания  и  работоспособности,  нарушения  со  стороны
двигательной сферы, препятствующие ее освоению в полном объеме.

Обучающиеся,  не  ликвидировавшие  в  установленные  сроки  академической
задолженности  с  момента  её  образования,  по  усмотрению  их  родителей  (законных
представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому
варианту  АООП  в  соответствии  с  рекомендациями  ПМПК,  либо  на  обучение  по
индивидуальному учебному плану.

Обучающиеся  с  ЗПР  имеют  право  на  прохождение  текущей,  промежуточной  и
государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах.

Специальные  условия  проведения  текущей,  промежуточной и  итоговой  (по
итогам освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с
ЗПР;

• привычную обстановку  в  классе  (присутствие  своего  учителя,  наличие  привычных
для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения
заданий);

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
• адаптирование  инструкции  с  учетом  особых  образовательных  потребностей  и

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:
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1) упрощение  формулировок  по  грамматическому  и  семантическому
оформлению;

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;

3) в  дополнение  к  письменной  инструкции  к  заданию,  при  необходимости,
она  дополнительно  прочитывается  педагогом  вслух  в  медленном  темпе  с  четкими
смысловыми акцентами;

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных
потребностей и индивидуальных трудностей  обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт,
четкое  отграничение  одного  задания  от  другого;  упрощение  формулировок  задания  по
грамматическому и семантическому оформлению и др.);

• при необходимости  предоставление  дифференцированной помощи:  стимулирующей
(одобрение,  эмоциональная  поддержка),  организующей  (привлечение  внимания,
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки),
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);

• увеличение времени на выполнение заданий;
• возможность  организации  короткого  перерыва  (10-15  мин)  при  нарастании  в

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;
• недопустимыми  являются  негативные  реакции  со  стороны  педагога,  создание

ситуаций, приводящих к эмоциональному   травмированию ребенка.
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения

АООП  ООО  должна  предусматривать  оценку  достижения  обучающимися  с  ЗПР
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения
программы коррекционной работы
При  определении  подходов  к  осуществлению  оценки  результатов  освоения

обучающимися  с  ЗПР  программы  коррекционной  работы  целесообразно  опираться  на
следующие принципы:

1) дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и
индивидуальных  особенностей  развития  и  особых  образовательных  потребностей
обучающихся с ЗПР;

2) динамичности  оценки  достижений,  предполагающей  изучение  изменений
психического  и  социального  развития,  индивидуальных  способностей  и  возможностей
обучающихся с ЗПР;

3) единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в
освоении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.

Эти принципы,  отражая основные закономерности целостного  процесса  образования
обучающихся  с  ЗПР,  самым тесным образом  взаимосвязаны  и  касаются  одновременно
разных  сторон  процесса  осуществления  оценки  результатов  освоения  программы
коррекционной работы.

Основным  объектом  оценки  достижений  планируемых  результатов  освоения
обучающимися  с  ЗПР  программы  коррекционной  работы,  выступает  наличие
положительной  динамики  обучающихся  в  интегративных  показателях,  отражающих
успешность  достижения  образовательных  достижений  и  преодоления  отклонений
развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы
может  осуществляться  с  помощью  мониторинговых  процедур.  Мониторинг,  обладая
такими  характеристиками,  как  непрерывность,  диагностичность,  научность,
информативность,  наличие  обратной  связи,  позволяет  осуществить  не  только  оценку
достижений  планируемых  результатов  освоения  обучающимися  программы
коррекционной  работы,  но  и  вносить  (в  случае  необходимости)  коррективы  в  ее
содержание и организацию.

П Содержательный раздел
2.
 2.1. Программа формирования универсальных учебных действий соответствуют 

ФГОС ООО и ООП ООО МБОУ Гимназия г. Ливны

11



Программы отдельных учебных предметов (курсов) соответствуют ФГОС ООО и
ООП ООО МБОУ Гимназия г. Ливны. Рабочие программы коррекционных курсов
представлены в виде.

2.2. Рабочие  программы приложения №2  к АООП ООО
2.3.Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР,

программа формирования экологической культуры,  здорового и безопасного образа
жизни соответствуют ФГОС ООО и ООП ООО МБОУ Гимназия г. Ливны.

2.4.  Программа  социализации,  профессиональной  ориентации  соответствуют
ФГОС ООО и ООП ООО МБОУ Гимназия г. Ливны.

2.5.Программа коррекционной работы
2.5.1. Общие положения
Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального

сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной работы для
каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей
на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС ООО
обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с
ЗПР в освоении АООП ООО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и
речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация.

Программа коррекционной работы обеспечивает:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей

обучающихся с ЗПР;
осуществление  индивидуально-ориентированного  психолого-медико-педагогического

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей;
оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР  АООП ООО;
возможность  развития  коммуникации,  социальных  и  бытовых  навыков,  адекватного

учебного  поведения,  взаимодействия  со   взрослыми  и  детьми,  формированию
представлений об окружающем мире и собственных возможностях.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса,
при изучении предметов учебного плана.

При возникновении трудностей  в  освоении  обучающимся  с  ЗПР содержания  АООП
ООО  педагоги,  осуществляющие  психолого-педагогическое  сопровождение,  должны
оперативно  дополнить  структуру  программы  коррекционной  работы  соответствующим
направлением  работы,  которое  будет  сохранять  свою  актуальность  до  момента
преодоления возникших затруднений.

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии
с  учителями  и  обучающимися  школы  (класса)  обучающийся   с  ЗПР  направляется  на
комплексное  психолого-медико-педагогическое  обследование  с  целью  выработки
рекомендаций по его дальнейшему обучению.

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:
 оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов  образовательной

организации,  обеспечивающее  системное  сопровождение  обучающихся  специалистами
различного профиля;

 социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 
ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).

Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  ЗПР  осуществляют
специалисты:  педагог-психолог,  социальный  педагог,  педагог  дополнительного
образования. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять
специалист,  работающий  в  иной  организации  (центрах  психологопедагогической,
медицинской и социальной помощи и других).

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  создание  в  МБОУ  Гимназия  г.
Ливны системы комплексной помощи, т.е. специальных условий обучения и воспитания,
позволяющих  учитывать  особые  образовательные  потребности  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья  (далее  -  ОВЗ),  посредством  индивидуализации  и
дифференциации образовательного процесса.
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Цель  данной  программы  –  создание  в  МБОУ  Гимназия  г.  Ливны  благоприятных
условий для развития личности каждого ребенка и достижения планируемых результатов
основной  образовательной  программы  всеми  обучающимися,  в  том  числе  детьми  с
ограниченными возможностями здоровья.  Основные задачи  программы коррекционной
работы:

1. Выявление детей с особыми образовательными потребностями, в том числе и с
ограниченными возможностями здоровья, обусловленными недостатками в их физическом
и (или) психическом развитии.

2. Определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ.
3. Определение  особенностей  организации  образовательного  процесса  для

рассматриваемой  категории  детей  в  соответствии  с  индивидуальными  особенностями
каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности.

4. Создание  специальных  условий  обучения  и  воспитания,  позволяющих
учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями
здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

5. Осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико-
педагогической  помощи  детям  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  с  учётом
особенностей психофизиологического развития и индивидуальных возможностей детей (в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии).

6. Содействие  в  освоении  детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья
основной образовательной программы основного общего образования и их интеграции в
образовательном учреждении.

7. Ранняя профилактика и своевременная коррекция недостатков и отклонений в
психическом,  психофизиологическом  и  личностном  развитии  детей.  Обеспечение
возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и
получения дополнительных образовательных коррекционных услуг.

8. Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ.
9. Оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ консультативной

и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.
Участники реализации коррекционной программы
1. Дети с ОВЗ.
2. Учителя - предметники
3. Специалисты:  педагог - психолог,  учитель – логопед, учитель – дефектолог,

социальный педагог,  педагог – организатор, медицинский работник.
4. Родители (законные представители) учащихся

2.5.2. Принципы формирования программы
Программа коррекционной работы основывается на следующих принципах:
Принцип соблюдения интересов  ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста,

который  призван  решать  проблему  ребёнка  с  максимальной  пользой  и  в  интересах
ребёнка.

Принцип педагогической экологии заключается в том, что родители и педагоги должны
строить  свои  отношения  с  ребенком  на  основе  его  безусловного  принятия,  на
безоценочном отношении независимо от преобладания в нем сильных или слабых сторон,
на педагогическом оптимизме и доверии, уважении его личности, прав и свобод.

Принцип  учета  индивидуальных  особенностей.  Индивидуальность  ребенка
характеризуется  совокупностью  интеллектуальных,  волевых,  моральных,  социальных  и
других черт, которые заметно отличают данного ребенка от других детей. Кроме того, к
индивидуальным  особенностям  относятся  ощущения,  восприятие,  мышление,  память,
воображение,  интересы,  склонности,  способности,  темперамент,  характер.
Индивидуальные особенности влияют на развитие личности.

Принцип  системности. Принцип  обеспечивает  единство  диагностики,  коррекции  и
развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений
детей

с ОВЗ,  а  также  всесторонний  многоуровневый  подход  специалистов  различного
профиля,  взаимодействие  и  согласованность  их  действий  в  решении  проблем ребёнка,
участие в данном процессе всех участников образовательных отношений.
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Принцип  непрерывности. Принцип  гарантирует  ребёнку  и  его  родителям  (законным
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения
подхода к её решению.

Принцип вариативности. Принцип  предполагает  создание  вариативных условий для
получения образования детьми с ОВЗ.

Принцип  рекомендательного  характера  оказания  помощи. Принцип  обеспечивает
соблюдение  гарантированных  законодательством  прав  родителей  (законных
представителей)  детей  с  ОВЗ  выбирать  формы  получения  детьми  образования,
организации, осуществляющие образовательную деятельность, защищать законные права
и  интересы  детей,  включая  обязательное  согласование  с  родителями  (законными
представителями)  вопроса  о  направлении  (переводе)  детей  с  ОВЗ  в  специальные
(коррекционные) организации, осуществляющие образовательную деятельность (классы,
группы).

2.5.3.Направления коррекционной работы
Программа коррекционной работы на уровне основного  общего образования в МБОУ

Гимназия  г.  Ливны  включает  в  себя  взаимосвязанные  направления,  отражающие  её
основное содержание:

- диагностическая  работа  обеспечивает  своевременное  выявление  детей  с
ограниченными возможностями  здоровья,  проведение  их  комплексного  обследования  и
подготовку  рекомендаций  по  оказанию  им  психологомедикопедагогической  помощи  в
условиях школы;

- коррекционноразвивающая  работа  обеспечивает  своевременную,  системную,
непрерывную специализированную  помощь  в  освоении  содержания  образования  и
коррекцию  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  детей  с  ОВЗ  в
условиях  образовательной  организации;  способствует  формированию  универсальных
учебных  действий  у  обучающихся  (личностных,  регулятивных,  познавательных,
коммуникативных);

- консультативная работа обеспечивает единство специалистов сопровождения детей
с ОВЗ, педагогов,  родителей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических  условий  обучения,  воспитания,  коррекции,  развития  и  социализации
обучающихся;

- информационнопросветительская  работа  направлена  на  просвещение  всех
участников образовательных  отношений  —  обучающихся  (как  имеющих,  так  и  не
имеющих  недостатки  в  развитии),  их  родителей  (законных  представителей),
педагогических работников по вопросам,  связанным с особенностями образовательного
процесса для детей с ОВЗ.

Содержание направлений работы 
Диагностическая работа включает:
1) своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи;
2) раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательной организации)

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
3) комплексный  сбор  сведений  о  ребёнке  на  основании  диагностической

информации от специалистов разного профиля;
4) определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с

ОВЗ, выявление его резервных возможностей;
5) изучение развития эмоциональноволевой сферы и личностных особенностей

обучающихся;
6) изучение  социальной  ситуации  развития  и  условий  семейного  воспитания

ребёнка;
7) изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ОВЗ;
8) системный разносторонний  контроль  специалистов  за  уровнем и динамикой

развития ребёнка;
9) анализ успешности коррекционноразвивающей работы.
Коррекционноразвивающая работа включает:
- выбор оптимальных для развития ребёнка с ОВЗ коррекционных программ/методик,

методов  и  приёмов  обучения  в  соответствии  с  его  особыми  образовательными
потребностями;
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- организацию  и  проведение  специалистами  индивидуальных  и  групповых
коррекционноразвивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и
трудностей обучения ( коррекционные курсы внеурочной деятельности);

- системное воздействие на учебнопознавательную деятельность ребёнка в динамике
образовательного  процесса,  направленное  на  формирование  универсальных  учебных
действий и коррекцию отклонений в развитии;

- коррекцию и развитие высших психических функций;
- развитие эмоциональноволевой и личностной сферы ребёнка и психокоррекцию

его поведения;
- социальную  защиту  ребёнка  в  случае  неблагоприятных  условий  жизни  при

психотравмирующих обстоятельствах.
Консультативная работа включает:
-  разработку  совместных  обоснованных  рекомендаций  по  основным

направлениям  работы  с обучающимся  с  ОВЗ,  единых  для  всех  участников
образовательных отношений;

-  консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально
ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ОВЗ;

-  консультативную помощь  семье в  вопросах  выбора стратегии  воспитания и
приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ.

Информационнопросветительская работа предусматривает:
-  различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,

информационные  стенды,  печатные  материалы),  направленные  на  разъяснение
участникам образовательных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не
имеющим  недостатки  в  развитии),  их  родителям  (законным  представителям),
педагогическим  работникам  —  вопросов,  связанных  с  особенностями
образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ;

-  проведение  тематических  выступлений  для  педагогов  и  родителей  по
разъяснению  индивидуальнотипологических  особенностей  различных  категорий
детей с ОВЗ.

2.5.4. Этапы реализации коррекционной программы
Коррекционная работа МБОУ Гимназия г. Ливны реализуется поэтапно. 

Последовательность этапов и их адресность создают необходимые предпосылки для 
устранения дезорганизующих факторов.

1. Этап  сбора  и  анализа  информации  (информационноаналитическая
деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся
для  учёта  особенностей  развития  детей,  определения  специфики  и  их  особых
образовательных  потребностей;  оценка  образовательной  среды  на  предмет
соответствия  требованиям  программнометодического  обеспечения,  материально-
технической и кадровой базы организации.

2. Этап  планирования,  организации,  координации  (организационно-
исполнительская деятельность).  Результатом  работы  является  особым  образом
организованный  образовательный  процесс,  имеющий  коррекционноразвивающую
направленность,  и  процесс  специального  сопровождения  детей  с  ОВЗ  при
целенаправленно  созданных  (вариативных)  условиях  обучения,  воспитания,
развития, социализации рассматриваемой категории детей.

3.Этапдиагностикикоррекционноразвивающейобразовательнойсреды
(контрольнодиагностическая  деятельность).  Результатом  является  констатация

соответствия  созданных  условий  и  выбранных  коррекционноразвивающих  и
образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

4. Этап  регуляции  и  корректировки  (регулятивнокорректировочная
деятельность). Результатом  является  внесение  необходимых  изменений  в
образовательный  процесс  и  процесс  сопровождения  детей  с  ОВЗ,  корректировка
условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

2.5.5. Механизмы реализации программы

Цель Содержание
деятельности

Формы
и  методы
работы

Сроки Ответственн
ый
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Диагностическое направление
Своевремен

ное  выявление
обучающихся с

ЗПР   для
создания
специальных

условий
получения
образования

Выявления  обучающихся
с  особыми
образовательными

потребностями

Стартова
я

диагност
ика,
обследовани
е

Сентябрь Специалисты

Направление на ТПМПК Подготов
ка
необходимо
й
документаци
и

Сентябрь,
май и/или по

необходим
ости

Специалисты,
учителя,
ведущие
коррекционные
занятия,
классный

руководитель
Мониторинг  динамики

развития  обучающихся,
успешности  освоения
программы обучения

Анализ
результат

ов
деятельности

обучающ
ихся,
успеваемост
и

По итогам
1,2 полугодия
в

рамках
шПМПк

По
четвертям

Специалисты,
учителя,
ведущие
коррекционные
занятия

Классный
руководитель

Проектирование  и
корректировка

коррекционных
мероприятий

Анализ
результат

ов
обследовани
я

Сентябрь,
май и/или по

необходим
ости

Специалисты,
учителя

Коррекционно-развивающее направление
Организаци

я мероприятий,
способствую

щих
личностному

развитию
обучающихся,
коррекции

недостатков
устной речи,

профилакти
ка и коррекция

нарушений
чтения  и

письма,
освоению

базового
содержания

образования

Составление программы
сопровождения

обучающегося

Програм
ма

сопрово
ждения

(перечен
ь
коррекцион
ных курсов)

Сентябрь Специалисты,
учителя

Разработка  групповых  и
индивидуальных

коррекционных  программ
(коррекционных  курсов
внеурочной  деятельности) в
соответствии  с  особыми
образовательными

потребностями
обучающихся

Програм
мы занятий

Сентябрь Специалисты,
учителя

Проведение
индивидуальных  и
групповых  коррекционно-
развивающих занятий,

необходимых  для
преодоления  нарушений
развития  и  трудностей
обучения

Занятия В течение
учебного

года
в

соответствии
с  учебным
планом
(обязательны
е  курсы,
коррекционн
ые курсы)

Специалисты,
учителя

Социальное
сопровождение
обучающегося в случае

неблагоприятных условий
жизни при

психотравмирующих
обстоятельствах

Занятия,
наблюде

ние

Социальный
педагог

Консультативное направление
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Непрерывно
сть
специального

сопровожде
ния

Выработка совместных
обоснованных

рекомендаций  по  основным
направлениям  работы  с
обучающимся,

единых  для  всех
участников

образовательных
отношений

Ознаком
ление  с
рекомендаци
ями  по
результатам
диагностики
,

обследов
ания

Сентябрь
и/или  по
необходимост
и

Специалисты,
учителя

Консультирование
специалистами  педагогов

по

По
запросам

В течение
учебного

года

Специалисты,
учителя

решению  проблем  в
развитии  и  обучении,
поведении и

межличностном
взаимодействии

обучающихся

согласно
графику

консультац
ий

Консультативная  помощь
семье  в  вопросах  семье  в
вопросах решения конкретных
вопросов

воспитания  и  оказания
возможной помощи

обучающемуся в освоении
программы обучения

Беседы  с
родителями
(законными

представи
телями)
обучающихся

В течение
учебного

года
согласно

графику
консультаций

Специалисты,
учителя

Информационно-просветительское направление
Разъяснитель

ная
деятельности

в отношении
педагогов  и

родителей
(законных

представител
ей)

Рассмотрение вопросов,
связанных  с

особенностями
образовательного  процесса  и
сопровождения  обучающихся
с ограниченными

возможностями  здоровья;
индивидуально-

типологических
особенностей обучающихся с

ограниченными
возможностями здоровья

Беседы,
тематичес

кие
выступления
на
родительских

собраниях
,  ШМО,  ПС,
сайт,

информац
ионные
стенды,

печатные
материалы

В течение
учебного

года  по
запросам

Специалисты,
учителя

Психологическое
просвещение  педагогов  с

целью повышения их
психологической

компетентности

Тематичес
кие

выступле
ния на ШМО,
ПС,

информац
ионные
стенды, сайт,

печатные
материалы

В течение
учебного

года  по
запросам

Педагог-
психолог

Психологическое
просвещение  родителей  с

целью  формирования  у  них
элементарной психолого-
педагогической

компетентности

Беседы,
тематичес

кие
выступления
на
родительских

собраниях
,

информац
ионные
стенды

В течение
учебного

года  по
запросам

Педагог-
психолог

2.6. Программа внеурочной деятельности для  обучающихся с ЗПР

2.6.1. Цели и задачи внеурочной деятельности для  обучающихся с ЗПР
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Программа  внеурочной деятельности МБОУ Гимназия г. Ливны обеспечивает введение в
действие  и  реализацию  требований  Федерального  государственного  образовательного
стандарта  и  определяет  общий и  максимальный  объем нагрузки  обучающихся  в  рамках
внеурочной  деятельности,  состав  и  структуру  направлений  и  форм  внеурочной
деятельности по классам, в том числе коррекционных курсов

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей
и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию внеурочной деятельности. Время,
отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционные курсы, не учитывается
при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Внеурочная  деятельность  ориентирована  на  создание  условий  для:  творческой
самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, стимулирующей
возникновение  личностного  интереса  к  различным  аспектам  жизнедеятельности;
позитивного  отношения  к  окружающей  действительности;  социального  становления
обучающегося  в  процессе  общения  и  совместной  деятельности  в  детском  сообществе,
активного взаимодействия со сверстниками и педагогами.

Внеурочная  деятельность  способствует  социальной  интеграции  обучающихся  путем
организации  и  проведения  мероприятий,  в  которых  предусмотрена  совместная
деятельность  обучающихся  разных  категорий  (с  ОВЗ  и  без  таковых),  различных
организаций.  Виды  совместной  внеурочной  деятельности  подбираются  с  учетом
возможностей и интересов как обучающихся с задержкой психического развития,  так и
обычно развивающихся сверстников.

Основными  целями  внеурочной  деятельности  являются  создание  условий  для
достижения обучающегося  необходимого  для  жизни  в  обществе  социального  опыта  и
формирования  принимаемой  обществом  системы  ценностей,  создание  условий  для
всестороннего  развития  и  социализации  каждого  обучающегося  с  ЗПР,  создание
воспитывающей  среды,  обеспечивающей  развитие  социальных,  интеллектуальных
интересов учащихся в свободное время.

Основные задачи:
коррекция  всех  компонентов  психофизического,  интеллектуального,  личностного

развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;
развитие  активности,  самостоятельности  и  независимости  в  повседневной  жизни;

развитие  возможных  избирательных  способностей  и  интересов  обучающегося  в
разныхвидах деятельности;

формирование  основ  нравственного  самосознания  личности,  умения  правильно
оценивать

окружающее и самих себя,
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и

настойчивости в достижении результата;
расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта;
формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
формирование умений, навыков социального общения людей;
расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной

организации;
развитие  навыков  осуществления  сотрудничества  с  педагогами,  сверстниками,

родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
укрепление доверия к другим людям;
развитие  доброжелательности  и  эмоциональной  отзывчивости,  понимания  других

людей и сопереживания им.
Модель организации внеурочной деятельности  школы  — оптимизационная,  в ее

реализации  принимают  участие  все  педагогические  работники  образовательного
учреждения (учителя, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, методист и
др.).  Координирующую  роль  выполняет,  как  правило,  классный  руководитель.
Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на
внеурочную  деятельность,  создании  единого  образовательного  и  методического
пространства  в  Гимназии,  содержательном  и  организационном  единстве  всех  его
структурных подразделений.
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2.6.2.  Направления внеурочной деятельности для  обучающихся с ЗПР

 Спортивно-оздоровительное  направление  создает  условия  для
полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить
гигиеническую  культуру,  приобщить  к  здоровому  образу  жизни,  формировать
привычку к закаливанию и физической культуре.

 Духовно-нравственное  направление  ориентировано  на  освоение
детьми духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовку их к
самостоятельному  выбору  нравственного  образа  жизни,  формирование
гуманистического  мировоззрения,  стремление  к  самосовершенствованию  и
воплощению духовных ценностей в жизненной практике.

 Социальное  направление  помогает  детям  освоить  разнообразные
способы деятельности: трудовые, игровые, художественные; двигательные умения;
развить активность и побудить стремление к самостоятельности и творчеству.

 Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям
освоить  разнообразные  доступные  им  способы  познания  окружающего  мира,
развить познавательную активность, любознательность.

 Общекультурная  деятельность  ориентирует  детей  на
доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру; формирует активную
жизненную позицию, лидерские качества, организаторские умения и навыки.

2.6.3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности для
обучающихся с ЗПР

Спортивно-оздоровительное направление:
- понимание  и  осознаний  взаимной  обусловленности  физического,

нравственного,  психологического,  психического  и  социально-психологического
здоровья человека;

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;
- умение делать осознанный выбор поступков, поведения,

образа  жизни и укрепить здоровье;
- способность выполнять правила личной гигиены и

развивать готовность  самостоятельно  поддерживать  свое
здоровье;

- сформированное  представление  о  правильном  (здоровом)  питании,
его режиме, структуре;

Духовно-нравственное направление:
- осознанное  ценностное  отношение  к  национальным  базовым

ценностям,  России,  своему  народу,  своему  краю,  отечественному  культурно-
историческому  наследию,  государственной  символике,  законам  РФ,  русскому  и
родному языку, народным традициям, старшему поколению;

- сформированная гражданская компетенция;

- понимание  и  осознание  моральных  норм  и  правил  нравственного
поведения,  в  том  числе  этических  норм  взаимоотношений  в  семье,  между
поколениями,  носителями  разных  убеждений,  представителями  различных
социальных групп;

- уважительное  отношение  к  жизненным  проблемам  других  людей,
сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к
старшим, заботливое отношение к младшим;

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное 
отношение

к ним.
Общеинтеллектуальное направление:
- осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной

деятельности и творчеству;
- сформированная  мотивация  к  самореализации  в  творчестве,

интеллектуально- познавательной и научно- практической деятельности;
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- сформированные  компетенции  познавательной  деятельности:
постановка и решение познавательных задач;  нестандартные решения,  овладение
информационными технологиями (поиск, переработка, выдача информации);

- развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти,
мышления, воображения;

- способность  учащихся  самостоятельно  продвигаться  в  своем
развитии, выстраивать свою образовательную траекторию;

Общекультурное направление:
- понимание  и  осознание  моральных  норм  и  правил  нравственного

поведения,  в  том  числе  этических  норм  взаимоотношений  в  семье,  между
поколениями,  носителями  разных  убеждений,  представителями  различных
социальных групп;

- понимание  и  осознание  эстетических  и  художественных  ценностей
отечественной  культуры;  народного  творчества,  этнокультурных  традиций,
фольклора народов России;

- способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках 
людей;

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому 
себе;

- сформированная  потребность  повышать  сой  культурный  уровень;
потребность самореализации в различных видах творческой деятельности;

- знание  культурных  традиций  своей  семьи  и  образовательного
учреждения, бережное отношение к ним.

Социальное направление:
- овладение  социальными  знаниями  (об  общественных  нормах,  об

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения
в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и повседневной
жизни;

- сформированные  позитивные  отношения  школьника  к  базовым
ценностям  общества  (человек,  семья,  Отечество,  природа,  мир,  знания,  труд,
культура),  сформированное  ценностное  отношение  к  социальной  реальности  в
целом;

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме
социального  опыта,  получение  школьником  опыта  и  навыков  самостоятельного
социального действия;

- сотрудничество,  толерантность,  уважение  и  принятие  другого,
социальная мобильность;

- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми,
овладение  социокультурными  нормами  поведения  в  различных  ситуациях
межличностного и межкультурного общения;

- ценностное  отношение  к  окружающей  среде,  природе;  людям;
потребность природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах,
проектах, социально- значимой деятельности.

План внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР  на 2019 – 2020 учебный
год и программы курсов внеурочной деятельности вынесены в Приложение №1

3.Организационный раздел

3.1. Учебный план АООП ООО обучающихся с ЗПР соответствует ООП ООО
3.2  Система  условий  реализации  адаптированной  основной

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с
задержкой психического

развития
Требования  к  условиям  получения  образования  обучающимися  с  ЗПР  представляют

собой  систему  требований  к  кадровым,  финансовым,  материально-техническим  и  иным
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условиям  реализации  АООП  ООО  обучающихся  с  ЗПР  и  достижения  планируемых
результатов этой категорией обучающихся.

Интегративным  результатом  реализации  указанных  требований  является  создание
комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР,
построенной  с  учетом  их  особых  образовательных  потребностей,  которая  обеспечивает
высокое  качество  образования,  его  доступность,  открытость  и  привлекательность  для
обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),  духовно-нравственное  развитие
обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального
здоровья обучающихся.

3.2.1   Кадровые условия реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР

. МБОУ  Гимназия  г.  Ливны,  реализующая  АООП  ООО  обучающихся  с  ЗПР,
укомплектована  педагогическими,  руководящими  и  иными  работниками,  имеющими
профессиональную  подготовку  соответствующего  уровня  и  направленности.  Уровень
квалификации  работников  школы  для  каждой  занимаемой  должности  соответствует
квалификационным характеристикам по соответствующей должности

Социальный  педагог  имеет  высшее  профессиональное  образование  или  среднее
профессиональное  образование  по  направлениям  подготовки  "Образование  и
педагогика", «Социальная педагогика»

Учитель – дефектолог, учитель – логопед  имеет высшее профессиональное образование
в области дефектологии.

Педагог  –  психолог   имеет  высшее  профессиональное  образование  или  среднее
профессиональное образование по направлению подготовки "Педагогика и психология".
Педагоические  работники  с  периодичностью  в  3  года  проходят  курсы  повышения
квалификации по профилю их деятельности.

3.2.2.Психологопедагогические условия реализации АООП ООО для обучающихся
с ЗПР

Цель психолого-педагогического сопровождения обусловлена государственным заказом
на  результаты  учебно-воспитательной  работы  в  школе  в  условиях  внедрения  ФГОС и
потребностями  всех  субъектов  учебно-воспитательного  процесса.  Приоритетным
направлением  федерального  образовательного  стандарта  является  реализация
развивающего  потенциала  основного  общего  образования.  В  связи  с  этим  актуальной
задачей  становится  обеспечение  развития  универсальных  учебных  действий  как
психологической  составляющей  фундаментального  ядра  образования  наряду  с
традиционным изложением предметного содержания конкретных дисциплин.

Целью  психологического  сопровождения  является  содействие  созданию  социальной
ситуации развития, соответствующей индивидуальности обучающихся и обеспечивающей
психологические условия для успешного обучения, охраны здоровья и развития личности
обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),  педагогических  работников  и
других участников образовательного процесса.

Задачи психологического сопровождения образовательного процесса:
- психологический  анализ  социальной  ситуации  развития  в  общеобразовательных

учреждениях,  выявление  основных  проблем  и  определение  причин  их  возникновения,
путей и средств их разрешения, содействие педагогическому коллективу в гармонизации
социально-психологического климата в образовательных учреждениях;

- мониторинг  психолого-педагогического  статуса  ребенка  и  динамики  его
психологического  развития  в  процессе  школьного  обучения;  содействие
индивидуализации образовательного маршрута;

- содействие  реализации  (выполнению)  требований  федерального  государственного
образовательного стандарта к личностным, метапредметным и предметным результатам
освоения  обучающимися  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования; 

- разработка  и  внедрение  психологических  программ  и  проектов,  направленных  на
преодоление  отклонений в социальном и психологическом здоровье  и профилактику

асоциальных  явлений  (наркомании,  социального  сиротства,  насилия  в  семье  и  др.),
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трудностей  в  адаптации,  обучении  и  воспитании,  нарушений  в  поведении,  задержек  и
отклонений в развитии обучающихся, воспитанников;

- содействие  формированию  у  обучающихся  универсальных  учебных  действий  как
способности субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и
активного  присвоения  нового  социального  опыта,  совокупности  действий  учащегося,
обеспечивающих  его  культурную  идентичность,  социальную  компетентность,
толерантность,  способность  к  самостоятельному  усвоению  новых  знаний  и  умений,
включая организацию этого процесса;

- содействие  педагогическим  работникам,  родителям  (законным  представителям)  в
воспитании  обучающихся,  а  также  формировании  у  них  принципов  взаимопомощи,
толерантности,  милосердия,  ответственности  и  уверенности  в  себе,  способности  к
активному социальному взаимодействию без ущемления прав и свобод другой личности;

- участие  в  комплексной  психолого-педагогической  экспертизе  профессиональной
деятельности  специалистов  образовательных  учреждений,  образовательных  программ и
проектов, учебно-методических пособий, проводимой по инициативе органов управления
образованием или отдельных образовательных учреждений;

- распространение и внедрение в практику образовательных учреждений достижений в
области  отечественной  и  зарубежной  психологии;-  взаимодействие  с  подразделениями
общеобразовательного  учреждения  (ПМПК,  Совет  профилактики  и  др.),  с
образовательными  учреждениями,  учреждениями  и  организациями  здравоохранения  и
социальной защиты населения.

Принципы психолого-педагогического сопровождения:
- принцип комплексности подразумевает соорганизацию различных специалистов, всех

участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: классных
руководителей,  учителей,  педагога-психолога,  социального  педагога,  учителя-логопеда,
педагога дополнительного образования , учителя – дефектолога, администрации и др.;

- принцип системности – существование алгоритма работы и использование 
возможностей всех основных направлений деятельности психолога;

-  принцип  ценности  и  уникальности  личности,  приоритета  личностного  развития,
заключающийся в самоценности ребенка и в признании индивидуальности, при котором
обучение выступает не как самоцель, а как средство развития личности каждого ребенка.
Этот принцип

предусматривает  ориентацию  содержания  на  интеллектуальное,  эмоциональное,
духовно-нравственное,  физическое  и  психическое  развитие  и  саморазвитие  каждого
ребенка с учетом индивидуальных возможностей и способностей;

- принцип  целостности  –  при  любом  психологическом  воздействии  на  личность
необходимо  работать  со  всей  личностью  в  целом,  во  всём  разнообразии  её
познавательных, мотивационных, эмоциональных и др. проявлений;

- принцип целесообразности и причинной обусловленности – любое психологическое
воздействие  должно  быть  осознанным  и  подчинено  поставленной  цели,  т.е.  психолог
должен  осознавать,  почему  и  для  чего  он  это  делает  –  причину  и  цель  воздействия.
Воздействие должно быть направлено на причину явления, а не на его следствие;

- принцип  своевременности  –  любое  психологическое  воздействие  должно  быть
проведено вовремя и в наиболее благоприятных для его высокой эффективности условиях;

- принцип активности ребенка в образовательном процессе. В антропологической 
педагогике образование рассматривается как процесс, в который человек включен в 
активной позиции;

- принцип  практической  направленности  –  формирование  универсальных  учебных
действий, способности их применять в практической деятельности и повседневной жизни.
Этому  способствуют:  работа  с  разными  источниками  информации;  работа  в
сотрудничестве  (в  малой  и  большой  группе)  в  разном  качестве  (ведущего,  ведомого,
организатора  деятельности);  самостоятельная  работа,  понимаемая  не  как  работа  в
одиночестве  и  без  контроля,  а  как  работа  по  самообразованию  (важнейшее  умение  в
интеллектуальном развитии школьника);

- принцип эмоционально-ценностной ориентации учебно-воспитательного процесса;
- принцип  охраны  и  укрепления  психического  и  физического  здоровья  ребенка

базируется на необходимости формирования у детей привычек к чистоте,  аккуратности,
соблюдению режима 
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дня, эффективного и бесконфликтного взаимодействия, получения психологической 
помощи в сложной жизненной ситуации.

3.2.3.  Материально-технические условия реализации АООП ООО для
обучающихся с ЗПР

Материально-техническое обеспечение основного общего образования обучающихся с
ЗПР отвечает  не только общим, но и их особым образовательным потребностям.

Требования к организации пространства
В МБОУ Гимназия г. Ливны существуют специально оборудованные помещения для

проведения  занятий  с  педагогом-психологом,  учителем  –  логопедом,  учителем  –
дефектологом,  медицинским работником, социальным педагогом.

Кабинет  учителя-логопеда,  учителя  дефектолога  оснащен  необходимым
оборудованием:

.1.Настенное зеркало для логопедических занятий (50 x 100)

.2.Зеркало для индивидуальной работы (9 x 12)

.3.Логопедические зонды, шпатели

.4.Разрезная азбука (настенная)

.5.Кассы букв (индивидуальные)
          6.Учебно - методические пособия

        7.Настольные игры, игрушки, конструкторы

8. Умывальник
9. Классная доска
1

10. Шкафы для пособий
11. Стол канцелярский
112.Стулья
1

3. Комплект "парта - стул"
1

4. Песочные часы
1

5. Секундомер
1

6. Метроном
1

7. Экран
1

8. Компьютер
Кабинет педагога психолога оснащен специальным оборудованием:

Рабочая зона:
Мебель

Стол письменный
Стол компьютерный
Шкафы для методических пособий, документов.
Стол ученический
Стул ученический
Зеркало
Стул мягкий
Стул компьютерный

Технические средства обучения
Компьютерное оборудование 
Музыкальный центр
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Стенд «Школьный психолог»
Магнитная доска (мольберт)

Диагностический инструмент
 «Невербальные тесты интеллекта»
 Прогрессивные матрицы Равена;
 Цветной (детский) вариант текста Равена;
 Интеллектуальный тест Р.Б.Кеттела.
Программа компьютерной обработки блока психологических тестов
«Диагностика готовности к школьному обучению и адаптации» 
Комплекс методик на диагностику памяти, мышления, восприятия, внимания, речи;
 Графический диктант (Л.А.Венгер);
 Тест тревожности;
 ЦТО (Цветовой тест отношений А.М. Эткинда);
 Диагностика уровня социально – педагогической запущенности (Р.В. Овчарова)
Программа компьютерной обработки блока психологических тестов
 «Диагностика личностных отклонений подросткового возраста» Методика диагностики

показателей и форм агрессии (А.Басса и А.Дарки)
 Опросник для идентификации акцентуаций характера у подростков (Е.А.Личко);
 Тест отсчитывания минуты – классическая психофизиологическая проба;
 Диагностика предрасположенности личности к конфликтному поведению (К.Томас);
 Исследование уровня субъективного контроля – адаптация методик (Д.Роттера)
Программа компьютерной обработки блока психологических тестов

Образовательный процесс    осуществляется  в  2-х  трех этажных  корпусах.  Занятия
проводятся  в  предметных  кабинетах,  оснащенных  мультимедийным  оборудованием.  В
школе  имеются  спортивный,  гимнастический,  тренажерный,  танцевальный,  актовый
залы,шахматная студия, студия ИЗО,  библиотека, читальный зал, музей.

Требования к учебному и дидактическому материалу
При  освоении  АООП  ООО  обучающиеся  с  ЗПР  обучаются  по  учебникам  для

сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые
образовательные  потребности,  приложениями  и  дидактическими  материалами
(преимущественное  использование  натуральной  и  иллюстративной  наглядности),  на
бумажных  и/или  электронных  носителях,  обеспечивающими  реализацию  программы
коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения ООП ООО.

Особые  образовательные  потребности  обучающихся  с  ЗПР  обусловливают
необходимость  специального  подбора  дидактического  материала,  преимущественное
использование натуральной и иллюстративной наглядности.

Организационно-содержательные условия
В  рамках  УМО  учителей   на  заседаниях  рассматриваются  различные  вопросы

реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР, работа  по самообразованию педагогов
планируется с учетом необходимости реализации коррекционной направленности учебно-
воспитательного процесса.

Проводятся школьные семинары для учителей , в рамках которых учителя дают открытие
уроки  по  разным  учебным  предметам  с  использованием  личностн  -  ориентированного,
деятельностного, дифференцированного подходов в обучении, ИКТ технологий.

Формируется  электронная  база  методических  материалов,  виртуальный  методический
кабинет  с  рабочими  программами  на  уровень  обучения  и  календарно-тематическим
планированием  по  учебным  предметам,  курсам  внеурочной  деятельности,  курсам
коррекционно-развивающей области.

Реализуется  оптимизационная  модель  организации  внеурочной  деятельности.  Данная
модель наиболее соответствует возможностям Гимназии: в ее реализации могут принимать
участие  все  педагогические  работники  учреждения  (учителя,  учителя-логопеды,
социальный  педагог,  педагог-психолог,  воспитатель  и  др.),  происходит  оптимизация
внутренних ресурсов школы.

Календарный учебный график на 2019 – 2020 учебный год вынесен в Приложение 
№2
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Финансовое обеспечение реализации АООП ООО для  обучающихся с ЗПР
Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст.

99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
Финансовые  условия  реализации  адаптированной  основной  образовательной

программы основного общего образования обучающихся с ЗПР должны:

стандарта;

программы и части, формируемой участниками образовательного процесса вне 
зависимости от количества учебных дней в неделю;

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их 
формирования.

В рамках  реализации   ФГОС ООО в  МБОУ Гимназия  г.  Ливны разработаны
локальные акты,  регламентирующих  установление  заработной  платы работников,  в
том числе стимулирующих надбавок и доплат,  порядка и размеров премирования в
соответствии с НСОТ.
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Приложение №1

1. Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности
 основного общего образования

МБОУ Гимназия г. Ливны для обучающихся с ЗПР 
5-е классы (2019-2020 учебный год) 

(недельное планирование)

Регулярная внеурочная деятельность
Направления развития

личности
Название курсов внеурочной

деятельности
5 кл

кол-во
часов

Духовно-нравственное
(1 час)

Клуб  классного чтения «Читаем 
вместе»

1

Спортивно-
оздоровительное

(1 час)

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Социальное
( 1 час)

Решаем проектные задачи 1

Общеинтеллектуальное
(5 часов)

Коррекционный курс «Коррекция 
познавательной деятельности» 

1

Коррекционный  курс
«Психологическая коррекция»

2

Коррекционный курс «Логопедическая
коррекция»

2

Юный математик 1
Общекультурное

(1 час)
Смысловое  чтение 1

Итого 10
часов

План внеурочной деятельности
 основного общего образования

МБОУ Гимназия г. Ливны для обучающихся с ЗПР 
7-е классы (2019-2020 учебный год) 

(недельное планирование)
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Все

программы указанных курсов находятся в отдельном документе
Приложение №2 

Календарный учебный график на 2019-2020 учебный год
Приложение к ООП ООО 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Гимназия города Ливны

Основное общее образование
1. Календарные периоды учебного года
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2019 г.
1.2. Дата окончания учебного года (5–8-й класс) 30 мая 2020 г.;
1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс) 25 мая 2020 г.
1.4. Продолжительность учебного года:
– 5–8-й класс – 35 недель;
– 9-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих

днях 
5–8-й класс

Учебный 
период

Дата Продолжительность
Начало Окончан

ие 
Количество 

учебных недель 
и дней

Количество 
рабочих дней 

I четверть 02.09.2019 25.10.201
9

7 недель и 5
дней

47

II четверть 05.11.2019 27.12.201
9

10 недель и 3
дня

63

III четверть 09.01.2020 20.03.202
0

7 недель и 4
дня

46

IV четверть 30.03.2020 30.05.202
0

9 недель 54

Итого в учебном году 35 210
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Регулярная внеурочная деятельность
Направления развития

личности
Название курсов внеурочной

деятельности
7 класс

Духовно-нравственное
(1 час)

Духовное наследие Орловского края 1

Социальное
( 1 час)

Социальное проектирование 1

Спортивно-
оздоровительное

(1 час)

Здоровье и питание 1

Общеинтеллектуальное
(6 часов)

Коррекционный курс «Коррекция 
познавательной деятельности» 

1

Коррекционный  курс
«Психологическая коррекция»

2

Коррекционный курс «Логопедическая
коррекция»

2

Практическая математика 1

Общекультурное
(1 час)

Смысловое чтение 1

Итого 10
часов



9-й класс
Учебный 

период
Дата Продолжительность

Начало Окончан
ие 

Количество
учебных недель 

Количество
рабочих дней 

I четверть 02.09.2019 25.10.201
9

7 недель и 5
дней

47

II четверть 05.11.2019 27.12.201
9

10 недель и 3
дня

63

III четверть 09.01.2020 20.03.202
0

7 недель и 4
дня

46

IV четверть 30.03.2020 25.05.202
0

8 недель 48

ГИА* 27.05.2020 21.06.202
0

4

Итого в учебном году без учета ГИА 35 204
Итого в учебном году с учетом ГИА 39

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в
сфере  образования  и  науки  (Рособрнадзор).  В  календарном  учебном  графике  период
определен примерно.

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней
5–8-й класс

Каникулярный 
период

Дата Продолжительность
каникул, праздничных и

выходных дней в
календарных днях

Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2019 04.11.2019 10
Зимние каникулы 28.12.2019 08.01.2020 12
Весенние каникулы 21.03.2020 28.03.2020 8
Летние каникулы 31.05.2020 31.08.2020 93
Праздничные дни 6
Выходные дни 65
Итого 194

9-й класс
Каникулярный 

период
Дата Продолжительность

каникул, праздничных и
выходных дней 

в календарных днях

Начало Окончание*

Осенние каникулы 26.10.2019 04.11.2019 10
Зимние каникулы 28.12.2019 08.01.2020 12
Весенние каникулы 21.03.2020 28.03.2020 8
Летние каникулы 26.06.2020 31.08.2020 70
Праздничные дни 6
Выходные дни 74
Итого с учетом ГИА 180

*Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием
ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно.

3. Режим работы образовательной организации
Период учебной деятельности 5–9-й класс
Учебная неделя (дней) 6 дней
Урок (минут) 45 минут
Перерыв (минут) 10–20 минут
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4. Распределение образовательной недельной нагрузки
Образовательна

я деятельность
Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя)

в академических часах
5-е

классы
6-е

классы
7-е

классы
8-е

классы
9-е

классы
Урочная 32 33 35 36 36
Внеурочная 10 10 10 10 10

5. Расписание звонков и перемен

5–9-й класс
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность

перемены
1-й 08:15 — 09:00 10 минут
2-й 09:10 — 09:55 10 минут
3-й 10:05 — 10:50 10 минут
4-й 11:00 — 11:45 10 минут
5-й 11: 55 — 12:40 10 минут
6-й 12:50 — 13:35 10 минут
Внеурочная

деятельность
с 14.30 -

6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 22 апреля 2020 г. по 15 мая

2020 г. без прекращения образовательной деятельности.

Класс Предметы, по которым осуществляется
промежуточная аттестация с 
аттестационными испытаниями

Формы  проведения
аттестации

5
классы

Русский язык Итоговая контрольная работа
Математика Итоговая контрольная работа

6
классы

Русский язык Итоговая контрольная работа
Математика Итоговая контрольная работа

7
классы

Обществознание Итоговая контрольная работа
Иностранный язык Итоговая контрольная работа

8
классы

Литература Итоговая контрольная работа
Физика Итоговая контрольная работа

Промежуточная аттестация в 9-х классах осуществляется в период с 22 апреля 2020 г. по
15  мая  2020  г.  без  прекращения  образовательной  деятельности  в  форме  итоговых
контрольных работ по всем учебным предметам учебного плана.
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