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                                        КРАТКАЯ  ПРЕЗЕНТАЦИЯ  

адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения – детского  сада № 82 г. Орла 

 
                               ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

     Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детский сад № 82 

комбинированного вида г. Орла (далее–Программа) является нормативно-управленческим 

документом образовательной организации. Программа определяет содержание и организацию 

образовательной деятельности на уровне дошкольного образования и обеспечивает развитие 

детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР).   

       Предназначена для обучения и воспитания детей 5-7 лет с тяжелыми нарушениями речи и 

детей с фонетико-фонематическим и общим недоразвитием речи. 

   Программа МБДОУ № 82 г. Орла разработана на основании следующих нормативных 

правовых документов, регламентирующих функционирование системы дошкольного 

образования в РФ: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 24.11.1995  г. №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

4. Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. 

№ 08-249; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 г № 31 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г. №1155»; 

6. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

7. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 г. № 2106 «Об утверждении и введении в 

действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников»; 

8. Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13); 

10. Устав МБДОУ - детский сад № 82 г. Орла и др. 

 

    Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО, Стандарт), 

с учетом: 

- Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию. 

Протокол от 20.05.2015 г. №2/15; 



2  

- Примерной адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей 

с тяжелым нарушением речи(одобрена решением от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17). 

Программа   реализуется    на    государственном    языке    Российской    Федерации. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Цель Программы - проектирование социальной ситуации развития, осуществление 

коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в том числе с 

инвалидностью, воспитанника с ТНР. 

    Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается через 

решение следующих задач: 

 реализация адаптированной основной образовательной программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
разработана с учетом следующих парциальных программ: 
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1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». (Р.Б. Стеркина, О.Л. 

Князева, Н.Н. Авдеева Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»); 

2. Образовательная область «Художественно – эстетичсекое развитие»(О.П. Радынова 

«Музыкальные шедевры»»). 

3. Образовательная область «Речевое развитие» (О.С.Ушакова программа «Развитие речи 

дошкольников»). 

Общие принципы и подходы к формированию программы: 
 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

 позитивная социализация ребенка; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 сотрудничество Организации с семьей; 

 возрастная адекватность образования.  

Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования 

в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию программы: 

 сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что ДОУ 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи и др.); 

 индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности; 

 развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

 полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии с ФГОС Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 
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образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

 инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

   В содержательном разделе представлены: 
–описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания; 

–описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с  учетом 

возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов. 

   Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части 

Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 
   Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 
вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 
педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

детей и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка;

 вовлечение родителей в воспитательно - образовательный процесс;

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их участия в 

жизни Организации.

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе;

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей.

    Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 
следующие направления: 

–аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР 
и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

–коммуникативно - деятельностное направлено на повышение педагогической культуры 
родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 
развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 
коллективе; 
–информационное- пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 
открытого информационного пространства (сайт ДОУ, форум, группы в социальных сетях и 
др.). 
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
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воспитанников 
   Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 
соответствии с Программой является создание содружества «родители-дети-педагоги», в 

котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к 
саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

Результатом работы с родителями будет: 

- организация преемственности работы Организации и семьи по вопросам оздоровления, 
обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетенции; 

- гармонизация семейных родительских отношений и др. 

Особенности взаимодействия учителя-логопеда с семьями воспитанников 

Цель работы с семьей - повышать компетентность родителей в вопросах коррекционного и 

образовательного процесса у дошкольников с ТНР, активизировать родителей, сделав 

воспитание ребенка в семье и в детском саду более полноценным и эффективным. 

Планирование работы учителя – логопеда с семьей включает: 

 информационно - просветительскую работу и совместную деятельность:

 анкетирование; - родительские собрания; - консультации;

 практикумы;

 дни открытых дверей;

 оформление информационно- наглядных материалов для родителей;

 проектная деятельность;

 выставки, конкурсы;

 праздники и развлечения.

Особенности взаимодействия педагога - психолога с семьями детей с ТНР 
 Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно – образовательного процесса и 
оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальных 

программ воспитания и развития. 
  Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при 
решении проблем, с которыми обращаются родители, специалисты, воспитатели и 

администрация ДОУ. Консультирование предполагает активную позицию консультируемого, 
совместную проработку имеющихся затруднений и поиск оптимальных способов решения. 
Тематика проводимых консультаций не должна выходить за рамки профессиональной 

компетентности педагога-психолога ДОУ. 

Психологическая профилактика и психологическое просвещение 

Психопрофилактика в контексте идей ФГОС ДО выступает как приоритетное направление 

деятельности педагога-психолога ДОУ (И.А. Парфененкова). 
Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников 
воспитательно – образовательного процесса. 

   В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в 
психическом развитии, перед психологической службой стоит задача в рамках 
психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум. 
- создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, специалистов, 
администрации ДОУ и родителей, а именно: актуализация и систематизация имеющихся знаний; 
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повышение уровня психологических знаний; включение имеющихся знаний в структуру 

деятельности. 

   Психологическое просвещение не должно ограничиваться общими сведениями по детской 
психологии. Необходимо опираться на результаты изучения конкретных особенностей 
воспитанников ДОУ, учитывать традиции, квалификацию и особенности педагогического 
коллектива, своеобразие детей и родителей. 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

содержит описание 
 Психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка 

 Организации развивающей предметно-пространственной среды 

 Кадровых условий реализации Программы 

 Материально-технического обеспечения Программы 

 Методического обеспечения Программы 

 Планирования образовательной деятельности 

 Режима и распорядка дня 

 Особенностей традиционных событий. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 Приложение № 1 Годовой календарный учебный график 
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